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ME UE'?

A ADPP Mocambigue é uma Associacdo Nao-Governamental Mocambicana - re-
gistada em 1982, que trabalha nas areas da Educacéo de Qualidade, Saude e Bem-
-Estar e Agricultura e Ambiente Sustentavel.

No centro da missao da ADPP esta a promoc&o do desenvolvimento social e eco-
nomico das pessoas mais vulneraveis da sociedade, com especial atencdo a crian-
cas, orfaos, mulheres e raparigas. A nossa visao € construir um futuro melhor, onde
cada ser humano, independentemente do seu género, raca, credo, nacionalidade
ou origem, e estado fisico ou mental, tem os mesmos direitos a vida, ao tratamen-
to com dignidade, direito a escolha e a sua expressao, e a meios de subsisténcia
seguros e de confianca para perseguir os seus sonhos e realizar plenamente o seu
potencial.

A missado da ADPP baseia-se na forte conviccdo de que o desenvolvimento acon-
tece no coracdo e na mente dos individuos, nas suas accées de inter-relacdo e nas
suas accoes soécio-economicas e contextos culturais. Quando as pessoas sao res-
peitadas e auscultadas e quando sado dotadas de capacidades e opc¢des, tornam-se
a forca motriz das alteracdes nas suas vidas.

Todos os programas da ADPP utilizam uma abordagem holistica e inclusiva que
coloca as pessoas no centro do seu proprio desenvolvimento. O papel central
atribuido as pessoas, em particular aos grupos mais vulneraveis, € um valor fun-
damental da ADPP para atingir um desenvolvimento sustentavel. Assim, a maior
parte do trabalho da ADPP estd centrada na base, trabalhando com as pessoas,
para as pessoas e No Meio das pessoas.

O trabalho da ADPP esta totalmente alinhado com os Objectivos de Desenvolvi-
mento Sustentdvel (ODS) das Nacdes Unidas, tal como adoptados pelo Governo
de Mocambique. A ADPP trabalha para:

- Erradicar a pobreza (SDG1);

- Acabar com a fome (SDG2) melhorando a seguranca alimentar e de rendimen-
tos nas zonas rurais através dos Clubes de Agricultores e de Produtores;

- Melhorar a saude e o0 bem-estar (SDG3) através de programas de prevencao da
tuberculose, do HIV/SIDA e da maléria; e através de contribuicdes para trans-
formar as mas praticas nutricionais, prevenindo ao mesmo tempo a malnutri-
¢80 em grupos vulneraveis;

- Contribuir para o ensino primario universal (SDG4), através da criacdo de pro-
gramas de formacdo de professores, ensino técnico vocacional e esforcos co-
munitarios;

- Apoiar raparigas e mulheres em situacdes vulneraveis e de violéncia baseada
no género (SDG5).
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SOBRE 2019

A ADPP conta com 37 anos de experiéncia, um apoio de aproxi-
madamente 3,000 colaboradores, e uma solida colaboragdo com
0 governo e parceiros. E assim que ano apds ano conseguimos um
constante aumento do nosso alcance e impacto.

2019 foi um ano importante para a ADPP Mocambique, onde atra-
vés dos nossos projectos, conseguimos alcancar mais de 6.5 mi-
Ihdes de mocambicanos com projectos de educacao de qualidade,
salde e bem-estar e agricultura e desenvolvimento sustentavel
em todas as provincias do pais.

No entanto, 2019 foi também um ano profundamente traumatico e
dificil para Mocambique. A 14 de Marco de 2019 o ciclone Idai atin-
giu a cidade da Beira. O Idai foi um dos piores ciclones tropicais
de que ha registo a atingir Africa e o hemisfério Sul. A tempestade
causou danos catastroficos em cinco provincias de Mocambique
e uma crise humanitaria gue se estendeu por todo o pais, Zimba-
bué e Malawi, afectando mais de 3 milhdes de pessoas e deixando
mais de 1,300 pessoas mortas. Um més depois, o ciclone Kenneth
atingiu o norte de Mocambiqgue causando ventos fortes e chuvas, o
que resultou em 45 mortes e a evacuacao de mais de 30,000 pes-
soas. Os ciclones provocaram danos generalizados nas estradas,
pontes, edificios e outras infra-estruturas em todo o pafs.

A ADPP executou varios projectos nas regides directamente afec-
tadas pelos dois ciclones. Os meios de subsisténcia da maioria das
comunidades agricolas rurais que a ADPP tinha vindo a apoiar fo-
ram os mais afectados. Em apenas uma noite, 2,250 agricultores e
respectivas familias de um dos programas de clubes de agriculto-
res da ADPP perderam as suas machambas, hortas e sistemas de
irrigacao, moinhos, armazeéns, casas e a maioria dos pertences. O
armazém de roupa e calcado em segunda mao, um centro de tria-
gem na Beira, e as duas escolas da ADPP em Nhamatanda sofre-
ram um tremendo estrago. Os alunos, professores e membros da
comunidade tiveram de fugir quando as cheias sem precedentes
atingiram alguns metros em poucos minutos.

Foi também durante este tempo sem precedentes que a ADPP
demonstrou a sua capacidade empreendedora e de recursos. A
ADPP desempenhou um papel central de ajuda humanitaria e de
resposta no terreno, lado a lado com as comunidades mais afecta-
das, dando-lhes a esperanca de recomecarem de novo as suas Vi-
das e enfrentarem de frente os efeitos espantosos do ciclone Idai.

Obrigado a todos 0s que participaram nas nossas conquistas em
2019. Desejamos que usufruam da leitura deste relatorio.
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ADPP MOCAMBIQUE
Indicadores-Chave de 2019
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| \
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EDUCACAO
DE QUALIDADE

Desde a independéncia em 1975, o Gover-
no de Mog¢ambique tem tratado a educacao
como um direito fundamental de todos os
cidadaos e como essencial para a reducdo
da pobreza e catalisar o desenvolvimento
do pals. Apesar da educacao ter melhorado
nos ultimos anos, com o aumento das taxas
das matriculas e dificuldades em equilibrar
a equidade de género, 0 acesso universal a
educacao em Mocambigue continua a ser
um desafio.

Algumas das razbes para a fraca classifica-
¢ao do Indice de Desenvolvimento Humano
(IDH)" de Mocambique estdo ligadas ao fraco
acesso a educacado, bem como as desigual-
dades em numero de anos de escolaridade
entre raparigas e rapazes. Assim, apenas 14
% das mulheres adultas atingiram pelo me-
nos o nivel secundario, em comparacao com

inteiramente o principio de que 0 acesso a
educacdo é um direito humano universal. Na
promocao deste direito, e em parceria com
0s 0rgaos do governo, a ADPP alargou pos-
teriormente o seu programa educativo a for-
macao de professores do ensino primario, o
investimento no ensino superior, a expansao
dos centros de formacao profissional, e ainda
as intervencdes na primeira infancia, conti-
nuando simultaneamente com os programas
de alfabetizacao.

A ADPP também esta envolvida em projec-
tos de educacao para pessoas com deficién-
cia, com enfase em raparigas, mulheres, oOr-
faos e criancas vulneraveis.

Desta forma, a ADPP garante que “ninguém
fica para tras” na educacao.

27,3 % dos seus homologos masculinos. Os programas de educacdo da ADPP procu- "% —
ram inspirar e complementar os programas S e =
O trabalho da ADPP na drea da educacdo,  deeducacdo publica e trabalhar com institui- s :

comecou em 1982, onde os programas de
alfabetizacdo e formacdo profissional es-
tiveram entre algumas das primeiras ini-
ciativas implementadas. A ADPP defende

¢coes do governo para alcancar o Objectivo
de Desenvolvimento Sustentdvel 4 - “Educa-
¢ao Inclusiva e Equitativa de Qualidade” e a
aprendizagem ao longo da vida.

*O IDH é um Indice estatistico de esperanca de vida, educacdo e indicadores de rendimento per capita,

que classifica os palses em quatro niveis de desenvolvimento humano.
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PRINCIPAIS RESULTADOS EM 2019

1,291 21,164

novos professores Professores do Ensino
primarios graduados, Primario graduados
totalizando o numero de desde 1993

125,000 306

Criancas beneficiarias Marilaes G e 6l

do programa de rede de professores graduados
professores graduados
com melhorias escolares

87,453 271 12,528,265

criancas nas\) E_scc_>|as receberam refeicées durante 2019
diariamente uma

refeicao escolar do
Programa “Comida
para o Saber”’para o
conhecimento com um

total de
5,134

Criancas matriculadas nas
escolas da ADPP em 2019

Alguns nimeros-chave sdo aproximados
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Jossefa Chaugue é um graduado de 24 anos de idade,

pela Escola de Formacao de Professores da ADPP de ' B |
Gaza. Sonia Pedro é uma das beneficiarias do projecto

Mapunziro.

Ele acredita ter nascido para ser professor. Tem paixao

por ensinar e ndo vé a profissdo apenas como uma Nasceu com uma deficiéncia fisica nos seus membros

fonte de rendimento, mas sim como a sua missao
pessoal. Escolheu formar-se na Escola de Formacdo de
Professores da ADPP em Gaza, porgue € uma escola com
um programa de qualidade e um ambiente agradavel.

“Gostei do curso porgue as aulas sdo altamente
interactivas e os facilitadores sdo muito acessiveis e
sempre proximos dos alunos, tanto dentro como fora da
sala de aula”.

inferiores e superiores.

Tem 10 anos de idade e frequenta actualmente o 12 ano
da Escola Primaria em Mpossa, Provincia de Sofala.
Isto so foi possivel gracas a intervencdo do Projecto.
Anteriormente, 0s seus pais proibiam-na de ir a escola,
receando que fosse discriminada pelas outras criancas.

Pelo contrario, para sua surpresa, ela € uma das melhores
alunas da sua turma, e participa em todas as actividades

curriculares e extracurriculares sem qualquer tipo de
discriminacdo. Os seus trabalhos preferidos sdo os
manuais. Os colegas admiram-na e tratam-na com uma
referéncia. Hoje, 0s seus pais estdo muito gratos pelo
apoio do Projecto ao desenvolvimento psicossocial da
sua filha. Ela esta feliz, e 0s seus amigos abracam-na e
brincam com ela. Tem o sonho de se tornar professora
quando crescer.
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FORMACAO DE PROFESSORES

Todas as Provincias

A ADPP Mocambique tem formado professores do
ensino primario desde 1993. As Escolas de Formacé&o
de Professores da ADPP, também conhecidas como
“Escolas de Professores do Futuro”, encontram-se em
todas as 11 provincias (excepto a cidade de Maputo)
de Mocambique. Os colégios foram criados como uma
contribuicdo para o esforco do Governo mocambicano
no sentido de melhorar a qualidade do ensino primario
no pais. Em 2019, 1,319 professores graduaram-se
nas 11 escolas de formacdo de professores da ADPP,
aumentando o numero total de professores graduados
para 21,135.

As Escolas de Professores do Futuro da ADPP s&o
Unicas porgue respondem as necessidades reais
das comunidades rurais. Os programas holisticos
abordam os factores econdmicos, sociais e culturais
locais, criando uma ponte entre escolas, comunidades,
professores, alunos, e gestdo de escolas. Isto resulta
numa relacdo de maior confianca construidas com
base em objectivos educativos comuns.

Os alunos participam em actividades culturais, sociais
e comunitarias, gque sao cruciais para aumentar a
sua confianca, confrontar os seus esteredtipos ou
preconceitos e tornarem-se professores do ensino
primario dedicados e apaixonados, com recursos
suficientes para se adaptarem em qualquer ambiente
e terem um impacto na vida das criancas.

Para garantir a exceléncia dos estudantes docentes, os
colégios utilizam metodologias inclusivas, inovadoras
e participativas. O curso de formacao de professores
permite aos alunos estar no centro da sua educacdo
e formacdo, como condutores da sua propria
aprendizagem. Sdo incumbidos responsabilidades
individuais e colectivas que constroem competéncias
académicas e de vida, produzindo uma estirpe
diferente de professores. Os estudantes docentes
também recebem uma avaliacdo imediato dos seus
professores em contextos praticos, permitindo-lhes
melhorar os seus métodos de ensino na pratica,
assegurando que saem da formacdo prontos a ter
impacto na vida dos seus alunos.

~E— -




REDE DE PROFESSORES GRADUADOS

Em 2019, cada uma das 11 Escolas de Formacao de
Professores do Futuro da ADPP tinha uma rede
de professores graduados com 306 membros que
trabalham como professores em 91 distritos. O
objectivo é fornecer apoio continuo e promover um
maior desenvolvimento profissional a cada professor
apos a sua graduacdo. Através desta iniciativa, a ADPP
contribui para um ensino primario de maior qualidade
em Mocambique.

Os membros da rede estabeleceram subgrupos que
sdo compostos por 5 a 10 outros professores do
ensino primario. Em 2019, a rede chegou a mais de
1,669 professores do ensino primario e influenciou
124,383 alunos das escolas primarias com praticas
educativas de qualidade centradas nas criancas e
sensiveis as questdes de género.

A rede utiliza uma variedade de métodos para
partilhar conhecimentos e competéncias. Por
exemplo, 0s membros da rede tém reunides regulares
para discutir praticas de ensino mais eficazes,
partilhando ideias sobre como colocar as crian¢as no
centro do seu ensino e como encoraja-las a tornarem-

se participantes activos na sua prépria educacao.

A rede também promoveu clubes de leitura e escrita
nas escolas primarias para desenvolver uma cultura
de leitura, bem como para melhorar as capacidades
de leitura e escrita das criancas. Os membros da rede
também produziram em conjunto auxiliares de ensino,
construiram salas de aula e introduziram as hortas
escolares. A nivel comunitario, os membros realizaram
uma campanha de prevencdo de casamentos precoces
e conferéncias sobre a proteccdo do planeta.

Nome completo da Institui¢cdo: Escolas de
Formacéao de Professores do Futuro - EPF’s

Parceiro principal: Ministério da Educacao e
do Desenvolvimento Humano.

Outros parceiros: Planet Aid com fundos
da USDA, associacdes membros da Humana
People to People: Finlandia, Italia, Lituania,
Noruega, Espanha e EUA.
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ISET - ONE WORLD

Provincia de Maputo

O ISET - One World foi criada para formar profes-
sores e em 2005 foi reconhecida como uma insti-
tuicdo independente de ensino superior.

O instituto oferece cursos de Pedagogia e Cién-
cias Sociais através do ensino presencial e a dis-
tancia.

O curso de Pedagogia € ministrado na Faculdade
de Ciéncias da Educacao e habilita os licenciados
a ensinar nas Escolas de Formacgao de Professores
(as da ADPP inclusivamente) e noutras institui-
coes de ensino. O diploma do curso de Desenvol-
vimento Comunitario “Luta com os Pobres”, pro-
porciona aos alunos as competéncias necessarias
para trabalhar com uma perspectiva holistica do
desenvolvimento na busca da erradicacdo da po-
breza como um profissional de desenvolvimento
comunitario.

=y S*iiv

LABAL - WAVTING) ;

Os cursos a distancia de licenciatura em Lingua
Portuguesa qualifica graduados para ensinar Por-
tugués em Escolas de Formacao de Professores e
Escolas Secundarias. Desde Marco de 2018, o ins-
tituto tem providenciado a possibilidade de um
mestrado em Pedagogia e Didactica.

A vida e a aprendizagem extraordinarias no ins-
tituto no seu ambiente rural no distrito de Chan-
galane, é estabelecida em primeiro lugar pela es-
trutura organizacional da vida do aluno, onde o
grupo central composto por 10-15 alunos, incluin-
do o seu professor, se torna o recipiente a partir
do qual a realidade é investigada e agida. Uma
multiplicidade de elementos do programa coloca
o aluno no centro de uma realidade vibrante onde
as pecas centrais de aprendizagem colocam mui-
tas vezes o aluno fora da zona de conforto das
percepcdes educativas comuns de aprendizagem.

0 e O




Licenciatura em Pedagogia

Este programa de 4 anos foi concebido para formar
professores profissionais dinamicos capazes de tra-
balhar em condicdes exigentes nas zonas rurais de
Mocambique e pode inspirar outros a tornarem-se
“Professores do Futuro” capazes de ministrar ensino
e aprendizagem de qualidade.

Um modulo interessante e inovador do programa € o
modulo “Viaja enquanto Aprende”, gue é uma viagem
de estudo de 4 meses pelos paises da Africa Austral.
Através desta accdo, os alunos tém a oportunidade
de explorar o mundo, conhecer culturas e costumes,
aprender sobre as condicdes sociais e econdémicas
dos paises vizinhos, praticar novas linguas e conduzir
pesquisas. Encontram também muitos desafios que
ultrapassam, construindo assim o caracter e o sentido
de camaradagem e desenvolvendo simultaneamente
a compreensao e o respeito pela diversidade: uma
competéncia essencial fundamental para um futuro
professor ou profissional de desenvolvimento comu-
nitario.

Licenciatura em Desenvolvimento

Comunitario
“Luta contra a Pobreza”

O curso de Desenvolvimento Comunitario € um curso
de 4 anos concebido para formar os alunos na teoria
e pratica da pobreza e do desenvolvimento comuni-
tario. O seu objectivo é produzir licenciados com 0s

instrumentos necessarios para levar a cabo iniciativas de
desenvolvimento comunitario holisticas e inclusivas nas
comunidades rurais. As iniciativas podem variar entre sau-
de e educacao, produtividade agricola e mitigacdo dos
efeitos das alteracdes climaticas.

Principais resultados em 2019: [SET - One World gra-
duou 57 estudantes, o que eleva o total de licenciados
para 889 até o ano em analise.

Para se manter a par dos desenvolvimentos globais, a ISET
- One World oferece mdédulos de formacao em resposta a
questdes com as quais o0 mundo se debate actualmente.
Estes incluem a forma de abordar a aprendizagem ao lon-
go da vida, a pobreza e a proteccdo do ambiente. Isto ird
solidificar o seu nicho na producdo de um novo conceito:
Outro Tipo de Professor e Outro Tipo de Escola. O centro
de ensino a distancia também expandiu o seu alcance em
todas as provincias de Mocambique através de escolas par-
ceiras.

Nome completo da Instituicao: “Instituto Superior
de Educacdo e Tecnologia”, ISET - One World

Parceiro principal: Ministério da Ciéncia e Tecnologia
e do Ensino Superior e Profissional. Planet Aid com
fundos da USDA

Outros parceiros: Associacdes membros da Humana
People to People: Finlandia, Italia, Lituania, Espanha
e EUA.
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ESCOLAS
VOCACIONAIS

Maputo, Sofala e
Provincia de Nampula

Apesar dos impressionantes progressos realizados
desde a independéncia, o nivel de formacdo acadé-
mica e profissional em Mocambique continua a ser
baixo. Quase 80% da populacdo activa ndo comple-
tou o primeiro nivel do ensino primario. Melhorar o
acesso a formacdo profissional publica e privada e
elevar a sua qualidade é, pois, um dos objectivos
fundamentais do Governo. Uma mdo-de-obra quali-
ficada é essencial para estimular o desenvolvimento
e o crescimento econdmico do pals Em resposta a
estes desafios, a ADPP continua a gerir 3 centros de
Formacao Profissional no Norte, Centro e Sul de Mo-
cambique.

Cada uma das escolas proporciona a raparigas e
rapazes, especialmente jovens e adolescentes, o0s
conhecimentos técnicos e competéncias praticas
necessarios para aumentar as suas oportunidades
de entrar no mercado de trabalho local como em-
pregados ou através das suas proprias actividades
de geracdo de rendimentos. As escolas oferecem
programas de formacdo profissional oficialmente
aprovados nas areas de agricultura e pecuaria, cons-
trucdo civil, administracdo de empresas, hotelaria e
turismo e desenvolvimento comunitario.

Cada uma das escolas estad também a assumir o pa-
pel de centros comunitarios de desenvolvimento de
competéncias para as comunidades locais vizinhas
e em colaboracdo com parceiros locais, oferecendo
cursos de curta duracdo para jovens vulneraveis e
desempregados fora da escola.

Desde a sua criacdo, mais de 7,200 estudantes con-
cluiram os diferentes cursos de dois ou trés anos
para estudantes internos, enquanto as mesmas es-
colas ofereceram também, na Ultima década, cursos
de curta duracao para cerca de 8,000 jovens.
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Principais resultados em 2019:

No total, as 3 escolas formaram um total de 180 estu-
dantes, sendo que o Colégio Politécnico da Machava,
na provincia de Maputo, formou 86 estudantes nos
cursos de Agricultura, Administracdo de Empresas,
Construcdo e Desenvolvimento Comunitario.

O Colégio Politécnico de Nhamatanda, na Provincia de
Sofala * formou 43 estudantes nos cursos de Agricul-
tura e Criacdo de Animais.

No Instituto Politécnico de Nacala, na Provincia de
Nampula, 51 estudantes foram formados em Agricul-
tura e Pecuaria, Construcao Civil e Hotelaria e Turis-
mo.

Quando o centro escolar da ADPP em Nhamatanda foi
devastado pelo ciclone Idai, todos os alunos e profes-
sores foram evacuados para o centro escolar profissio-
nal ADPP em Nacala, o que permitiu que 43 alunos do
ano passado concluissem a sua graduacao em 2019,
conforme planeado.

Desde 2019, as escolas estdao em constante evolucdo
e adaptacdo as necessidades do mercado e as Ultimas
reformas introduzidas pelo Governo de Mocambique.

Nome completo do projecto: Colégio Politécnico
de Machava, Colégio Politécnico de Nhamatanda,
Instituto Politécnico de Nacala

Parceiro principal: Ministério da Ciéncia e ..-—ﬂ "
Tecnologia e do Ensino Superior e Profissional.

Outros parceiros: Municipio de Baden, Austria.
Associacoes membros da Humana People to People:
Austria, Finlandia, Itlia
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“70 ESCOLINHAS”

Provincia de Maputo

Durante os primeiros anos de vida, as crian¢as necessitam de
um ambiente de aprendizagem favordvel. Isto inclui o0 acesso a
cuidados de saude adequados, alimentos nutritivos e um am-
biente estimulante para apoiar o desenvolvimento cognitivo.
Um dos maiores desafios para alcancar bons resultados no en-
sino primario em Mocambique deve-se a auséncia generaliza-
da do ensino pré-escolar e a incapacidade de falar portugués.

Como resultado, as criancas passam 0S primeiros anos na es-
cola a aprender portugués, o que atrasa o desenvolvimento
das suas capacidades de leitura e escrita.

Para abordar esta questao, a ADPP implementou um progra-
ma piloto denominado “70 Escolinhas” com o objectivo de
promover o ensino pré-primario em 70 comunidades dos dis-
tritos de Boane e Manhica, na provincia de Maputo.

Resultados principais em 2019: O Projecto teve inicio em
2014 e terminou a 18 de Outubro de 2019 e beneficiou 4,665
criancas, 980 pais e 770 membros dos Comité de Coordena-
¢ao Comunitaria (CCCs)*, Foram construidas 70 escolinhas e
formados 280 facilitadores. Ficou demonstrado que as crian-
cas que frequentam as 70 escolinhas aprendem mais depressa
do que as que ndo frequentam.

*Os CCC foram estabelecidos em torno de cada escola pri-
maria, em colaboracdo com as autoridades governamentais
locais e 0s pais, para assegurar o funcionamento futuro das
escolas-primarias.

Em 2019, a ténica foi colocada na formacdo dos CCC e dos
funcionarios governamentais para assumirem as responsabili-
dades das 70 escolas-primarias. O Projecto recebeu um resul-
tado amplamente positivo dos pais, dos membros da comu-
nidade e dos representantes do Governo Distrital e Provincial.
Concordaram unanimemente que a escola preparou adequa-
damente as criancas para a transicdo para a escola primaria.

Nome completo do projecto: Projecto de
Desenvolvimento da Primeira Infancia de Mocambique

Parceiro principal: Ministério da Educacdo e
Desenvolvimento Humano com fundos do Banco Mundial.




ESCOLAS COMUNITARIA

Provincias de Maputo e Manica

A ADPP estd empenhada em melhorar e promover o
acesso equitativo ao ensino primario e secundario. A
ADPP dirige duas escolas primarias para criancas vulne-
raveis, nomeadamente a escola de “Formigas do Futuro”
em Chimoio, na Provincia de Manica, e a “Cidadela das
Criancas” na cidade de Maputo. Ambas as escolas pro-
porcionam educacao e abrigo a orfdos e criancas vulne-
raveis.

A ADPP acredita que algumas das competéncias impor-
tantes para a vida s&o aprendidas fora do curriculo esco-
lar. Por conseguinte, para além do curriculo escolar pri-
mario nacional (graus 1-7), as escolas realizam uma série
de actividades extra-curriculares. Estes incluem teatro e
artes (danca, representacdo, recitacdo de poesia, canto),
workshops, fabrico de tijolos e jardinagem. Para além de
ajudarem a identificar e alimentar os talentos das crianc¢as,
estas actividades extra-curriculares dotam estas criancas
de varias competéncias vitais para a vida, tais como tra-
balho de equipa, trabalho em rede, comunicacao, lideran-
¢a, tomada de decisdes e resolucao de problemas.

A ADPP gere também duas escolas secundarias, “No
Caminho da Vitéria” e “Patrice Lumumba”, na Provincia
de Maputo. Mais de 2,000 criang¢as e jovens frequentam
anualmente estas quatro escolas, algumas das quais po-
dem nao ter tido a possibilidade de frequentar o ensino
secundario.

Nome completo das escolas: “Formigas do Futuro”
Chimoio, “Cidadela das Criancas” Maputo, Escola
Secundaria “No Caminho da Vitéria®, Escola Secundaria
“Patrice Lumumba”®

Parceiro principal: Ministério da Educacao e
Desenvolvimento Humano, Ministério das Mulheres e
da Previdéncia Social Outros parceiros: Associacoes
membros da Humana People to People: Italia, Portugal,
Lituania, AVIS
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NIKHALAMBO “RAPARIGA
FICAM NA ESCOLA”

Provincia da Za zia

Entre Abril de 2014 e Marco de 2020, a ADPP desenvolveu um Projecto
chamado Nikhalamo, uma palavra que se traduz vagamente da lingua
local Chuabo que significa “Estou aqui para ficar”, o que afirma a inten-
cao das raparigas de permanecerem na escola. O projecto foi imple-
mentado em 23 escolas primarias e 3 secundarias e beneficiou directa-
mente 5.878 raparigas dos 10 aos 17 anos de idade.

Principais resultados em 2019:

« 76 professores do ensino primario e secundario com formacao em
matéria de género e de proteccdo das criancas, para a prossecucao
de uma pedagogia sensivel ao género e centrada na crianca;

* 130 membros do conselho escolar formados em matéria de género
e proteccdo das criancas para um ambiente propicio, sensivel ao
género e seguro para a aprendizagem;

* Restaurou a dignidade das raparigas vulneraveis durante a mens-
truacao, distribuindo 2,900 pensos higiénicos reutilizaveis e 1,500
pensos higiénicos descartaveis;

» Construiu 14 latrinas separadas e 5 pré-escolas comunitarias;

* Implementou 30 clubes pds-escolares, 7 clubes de ciéncias, mate-
matica e tecnologia, 26 circulos de leitura e 26 clubes de Agua e
Saneamento;

+ Conselhos de prevencao do HIV/SIDA e ensinamentos adequados a
idade em matéria de saude sexual e reprodutiva;

* Principais mensagens para raparigas e rapazes sobre as conse-
quéncias negativas dos casamentos infantis e forcados, bem como
sobre os perigos da gravidez na adolescéncia e a forma de os evi-
tar;

As sessdes sobre normas de género chegaram a 5,100 mulheres e ho-
mens com mensagens chave sobre normas de género nao prejudiciais
para promover a igualdade no lar.

Nome completo do projecto: Retencdo e Conclusao do Ensino
Primario e Transicdo para o Ensino Secundario para Meninas

vulneraveis

Parceiro principal: USAID

Outros parceiros: Associacdes membros da Humana People to People:
[talia, Espanha, EUA

Parceiro de implementag¢ao: Direitos das Meninas e das criancas
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INCLUSIVA
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Provincias de Sofala e;Mahica®

Este projecto visa promover o ensino inclusivo nas pro-
vincias de Sofala e Manica através do reforco das ca-
pacidades dos professores no ensino inclusivo, da cria-
cao de um Centro de Recursos especializado no ensino
inclusivo e do reforco do ensino inclusivo em Chimoio,
através da cooperacao entre as Escolas de Formacao
de Professores de Chimoio e Nhamatanda.

A educacao inclusiva ¢ amplamente considerada como
um dos meios mais eficazes para alcancar uma educa-
cao para todos. O Projecto Promocao da Educacéao In-
clusiva em Nhamatanda e Chimoio deu grandes passos
na promoc¢ao da compreensdo do conceito de educa-

¢do inclusiva e no aumento do respeito pelos direitos
das pessoas com deficiéncia.

Principais resultados em 2019: As formacoes, os clu-
bes de Braille e as visitas de estudo, beneficiaram os
professores formandos e 4 Formadores de Professores
com novas competéncias, praticas, melhores atitudes e
inspiracdo para a educacao inclusiva e para o trabalho
com pessoas com deficiéncia. Algumas das novas com-
peténcias estavam a ser lidas em Braille, uma reabilita-

¢ao, o desenvolvimento de materiais didacticos sobre
deficiéncia, bem como a forma de proporcionar uma
pedagogia sensivel a deficiéncia.

Ainda ha trabalho a fazer, especialmente devido ao
impacto do ciclone Idai no Colégio de Formacao de
Professores em 2019, mas o projecto conseguiu ainda
contribuir para aumentar a inclusdo das criancas com
deficiéncia na educacao, formando mais de 900 profes-
sores do ensino primario, mais de 40 directores escola-
res e mais de 50.000 alunos do ensino primario.

Nome completo do projecto: Promocdo da
Educacao Inclusiva 2017-2019, Nhamatanda e
Chimoio

Parceiro principal: Luz para o Mundo

Outros parceiros: Associacdes membros da
Humana People to People: Noruega, Espanha.




(FOOD FOR KNOWLEDGE)

Provincia de Maputo

2019 foi o quarto ano da segunda fase do projecto,
abrangendo o periodo de 2016 - 2020.

A ADPP esta a implementar o projecto na provincia de
Maputo, abrangendo os distritos de Manhica, Matutui-
ne, Moamba e Magude. O projecto beneficia directa-
mente quase 90,000 criancas através de intervencdes
em 7 areas do programa, nomeadamente: Alimenta-
cao Escolar, Alfabetizacdo, Hortas Escolares e Quintas
Escolares, Agua e Saneamento, Educacdo Alimentar,
Construcao e Actividades Extra-Curriculares.

A alimentacdo escolar esta no centro do projecto FFK,
sendo um aspecto critico das iniciativas de saude esco-
lar, nutricdo e alfabetizacdo do programa. O FFK distri-
buiu 12,528,265 refeicdes escolares a 87,453 alunos, dos
quais metade sdo raparigas. Combinado com a des-
parasitacao, um dos principais beneficios primario da
alimentacdo escolar é o aumento da frequéncia escolar.

A frequéncia, pontualidade e os nuimeros de retencdo
melhoraram significativamente nas escolas que bene-
ficiam do projecto. No final do periodo abrangido pelo
presente relatorio, 99% de todos os alunos matricula-
dos frequentavam regularmente as aulas.

significativamente nas escolas que beneficiam do pro-




jecto. No final do periodo abrangido pelo presente
relatorio, 99% de todos os alunos matriculados fre-

guentavam regularmente as aulas.

Principais resultados em 2019:

O FFK formou 557 professores do 19, 22 e 32 ano do
ensino basico sobre métodos de ensino da litera-
cia nas linguas locais e portugués. Isto resultou em
ganhos significativos em aspectos do ensino na lin-
gua materna. Os alunos que participam no ensino
da lingua local em Xirhonga e Xichangana tiveram
um desempenho significativamente melhor no re-
conhecimento do som da letra, na capacidade geral
de leitura, na compreensdo da leitura e na escrita de
ditados do que os que recebem instrucdo em por-
tugués.

Até a data, o projecto também facilitou com éxito o
acesso as fontes de agua potdvel para todas as 271
escolas. Isto foi conseguido através da instalacao de
sistemas de captacéo de agua, 24 furos e 20 tan-
ques de dgua adicionais, elevando o nimero total de
tanques de dgua instalados ao abrigo do programa
para 315.

O projecto proporcionou educacdo nutricional a
professores, voluntdrios e estudantes, utilizando o
curriculo e materiais de educacdo nutricional que

desenvolveu. Estas formacdes permitiram a transfe-
réncia de conhecimentos para os estudantes e para
as comunidades onde trabalham, expandindo assim
os resultados do projecto. Por exemplo, 3,228 cozi-
nheiros voluntarios receberam formacdo em nutri-
¢do e saude infantil, dotando-os das competéncias
necessarias para melhorar os resultados em matéria
de saude infantil nas escolas, bem como nas suas
comunidades.

O projecto também apoiou a formacao de professo-
res do ensino primario nas 11 escolas de formacdo de
professores da ADPP.

Nome completo do projecto:

Projecto de Alimentacdo Escolar através do
Programa Internacional McGovern-Dole Food
For Education and Child Nutrition no ambito
da Planet Aid Inc.

Parceiro principal:
Planet Aid com financiamento da USDA

Outros Parceiros:

Ministério da Educagao e do Desenvolvimento
Humano, associacdo de membros da Humana
People to People: Lituania.
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Mapunziro significa educacdo - sabedoria na lingua
local Chichewa.

Este projecto visa melhorar a qualidade do ensino
primario na Zambézia, bem como o desempenho
educacional dos estudantes em 14 escolas prima-
rias dos distritos de Milange, Molumbo e Morrumba-
la. Baseia-se na Rede de Professores Graduados da
ADPP. O projecto teve inicio em 2019 e tem 4 objec-
tivos centrais.
* Melhorar as praticas de gestdo escolar nas esco-
las-alvo
* Melhoria do desempenho pedagogico dos pro-
fessores e da resposta de género nas escolas-al-
VO
» Formacao dos alunos das escolas-alvo para fala-
rem activamente por si proprios
* Aumento do empenho da comunidade no princi-
pio da educacdo universal para todos, com énfa-
se na participacdo das raparigas.

Principais resultados em 2019: O projecto formou
32 professores em educacdo inclusiva, 168 represen-
tantes do conselho escolar em governacao escolar
e criou 14 clubes desportivos e culturais com a par-
ticipacdo de 560 criancas. Estabeleceu também 14
clubes de leitura para construir a competéncia em
leitura de 280 alunos. Os clubes desportivos e cultu-
rais realizam competicdes desportivas, que activam
0 prazer no desporto, ao mesmo tempo que incenti-
vam os alunos a interagir e a construir redes de apoio.

Nome completo do projecto: Melhoria da
Qualidade de Ensino e Inclusao nas Escolas
Primarias da Provincia da Zambézia 2019-2022

Parceiro principal: U-landshjalp Fran Folk
til Folk i Finland SR com financiamento do
Ministério dos Negocios Estrangeiros, Finlandia
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Mocambique enfrenta uma série de desafios de saude publica,
incluindo doencas infecciosas e cronicas como a malaria, HIV/SIDA,
tuberculose (TB), mal-nutricdo, doencas respiratorias e doencas
transmitidas pela agua. Muitas destas doencas tém na sua origem
condicdes relacionadas com a pobreza, tais como uma economia
domeéstica pobre, dietas deficientes, ingestdo insuficiente de
alimentos, doencas infecciosas multiplas e recorrentes, acesso
limitado a alimentos de qualidade, dgua potavel, higiene e servicos
de saude, entre outros. Todos estes factores contribuem para o
elevado fardo das doencas no pais.

Melhorar a saude e 0 bem-estar das comunidades mais vulneraveis
é fundamental para a visdo da ADPP. As intervencdes da ADPP
contribuem para travar a propagacado das doencas transmissiveis,
especialmente as mais gravosas: HIV/SIDA, tuberculose e malaria.
Em 2019, a ADPP implementou uma série de projectos em matéria
de HIV/SIDA, tuberculose, malaria e nutricdo e alcancou a mais de 1
milh&o de individuos em todas as provincias através de programas
cuidadosamente planeados e coordenados.

Com mais de 30 anos de experiéncia no terreno, os projectos
de saude da ADPP sdo concebidos com a participacdo activa
das comunidades. Através da capacitacdo dos membros da
comunidade em matéria de educacdo para a salide, competéncias,
capacidades e promocdo de comportamentos que visem a salde,
combatendo barreiras como o estigma e a discriminacdo, a ADPP
coloca verdadeiramente as pessoas no lugar do condutor das
solucdes, dando um exemplo de como se pode progredir. As
boas praticas de salde, higiene e saneamento sdo importantes
para o bem-estar da populacdo e proporcionam também as bases
necessarias para o desenvolvimento econdmico.

Os projectos de saude da ADPP estdo alinhados com as
estratégias globais, estratégias e politicas regionais e nacionais,
incluindo os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel e os
planos estratégicos de Mocambique: tuberculose, promocdo da
salde, comunicacdo para a mudanca social a fim de prevenir a
subnutricdo, maximizar os esforcos e recursos globais na luta
contra as doencas.
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PRINCIPAIS RESULTADOS EM 2019

HIV/SIDA

124,149

Pessoas foram testadas
para o HIV dos quais

17,234

foram considerados
positivos e iniciaram o
tratamento

17,008

reintegrados no tratamento

6,039

trabalhadoras do sexo alcancadas
através da mobilizacao entre
pares (provincias de Gaza, Niassa
e Zambézia), das quais

5,149

foram testados.
937 testado positivo
593 comecou o tratamento

TUBERCULOSE

81,360

Pessoas com sintomas de TB
foram rastreadas,

2,756

casos foram detectados
57% das pessoas concluiram o
tratamento com sucesso

116,000

meninas e mulheres jovens, de
10 a 24 anos, beneficiaram dos
programas de salde sexual e
reprodutiva, direitos humanos e
outros servicos de saude incluem
os projetos TCE e Viva +.

Um total de

102,000

foram testados

para a maldria nas
fronteiras entre
Mocambique e Africa
do Sul, Eswatini e
Zimbabue.

MALARIA

Alguns nimeros-chave sdo aproximados

3,900,000

redes mosquiteiras
foram distribuidas
em Nampula e
NESTD
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Nelda Chichango
Projecto: Passos

Nelda Chichango, uma menina de
24 anos da provincia de Inhamba-
ne, mae de uma filha de dez anos,
tornou-se trabalhadora do sexo.

Sem saber a importancia do uso
do preservativo, teve frequente-
mente relacdes sexuais sem pro-
teccdo e, por isso, contraiu o HIV.

S6 foi para o hospital quando a sua
salde se deteriorava quando um
dia foi abordada por um activista
do projecto “Passos”.

A activista convenceu-a a ir a uni-
dade de saude para um teste e
iniciar o tratamento anti-retroviral.

A Nelda faz parte do projecto Pas-
s0s ha um ano. Ela revela que mui-
ta coisa mudou no trabalho que
faz porgue agora usa sempre um
preservativo para nao contaminar
0s seus clientes, toma regularmen-
te os seus comprimidos anti-retro-
virais, procura dormir o suficiente
a noite e cumpre todas as outras
recomendacdes medicas.
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Fatima Muchanga
Projecto: VIVA+

Fatima Muchanga, uma estudante
de 14 anos da Escola Secundaria
Mazivila, no distrito de Bilene.

Juntamente com oa suas colegas,
estd a aprender as melhores for-
mas de prevencao do HIV/SIDA,
sobre casamentos prematuros e
gravidezes precoces, através do
projecto Viva+.

Antes de participar nas sessées
do projecto Viva+, ndo sabia que
o HIV é uma doenca que ndo tem
cura, nem as causas da sua trans-
missao.

Hoje sente-se mais segura porque
ja conhece os principais métodos
de prevencdo e combate a esta
epidemia.

Fatima acredita que o melhor re-
médio para combaté-lo é a absti-
néncia sexual, o que significa adiar
0 Sexo para mais tarde.

Julio Ubisse
Projecto: Controlo total da
Tuberculose

A histéria de Julio Ubisse, um
homem de 60 anos, nascido no
distrito de Bilene, € uma prova de
que a tuberculose pode ser cura-
da quando se segue o tratamento.
O seu caso foi rastreado durante
uma campanha “porta-a-porta”
por uma activista da ADPP. Teve a
doenca em 2000, mas sofreu uma
recaida no ano passado.

Seguiu correctamente todo o tra-
tamento durante 6 meses, periodo
nao pode fazer nenhum trabalho
pesado, dependendo assim do
apoio da sua familia, e ndo pdde
partilhar os utensilios domésticos
com 0s membros da sua familia.

Ao seguir todas as instrucoes me-
dicas e com 0 apoio do activista,
ele conseguiu ultrapassar a doen-
ca e hoje retomou as suas activi-
dades de rotina e leva uma vida

normal.
-

-
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HIV/SIDA

2,2 milhdes de pessoas em Mocambigue
viviam com HIV no inicio de 2019* A
prevaléncia do HIV entre as pessoas com idades
compreendidas entre 0s 15 e 0s 49 anos era de
12,6%, com 150,000 novas pessoas infectadas
recentemente com o HIV. Embora se tenham
registado progressos na reducdo do numero
de mortes relacionadas com a SIDA, subsistem
ainda alguns desafios:

i) apenas 50% das pessoas que vivem com

HIV conhecem o seu estado e iniciaram

tratamento;

i) aumento da feminizacao do HIV, com

cada vez mais novas infeccoes por HIV entre
as jovens mulheres entre 0s 15-24 anos quase
o dobro das dos jovens do sexo masculino;
i) Mds taxas de retencdo de tratamento
devido a barreiras ligadas ao estigma e as
normas culturais.

A ADPP aplica diferentes estratégias e
abordagens em resposta a prevencado, ao
tratamento e aos cuidados em matéria de HIV/
SIDA. Todas as estratégias estao alinhadas com
0s objectivos 90-90-90 do UNAIDS**:

TOTAL CONTROLO DA EPIDEMIA - TCE

“Sé o povo se pode libertar da epidemia”

30

A abordagem do Total Controlo da Epidemia
(TCE), baseada no principio de que a accdo
individual, impulsionada pelos esforcos do
governo e das organizacdes civis, € fundamental
para travar uma epidemia. O TCE tem sido o
slogan do programa HIV e SIDA da ADPP desde
2001 e estd na vanguarda do envolvimento
sistematico das pessoas das comunidades na
luta pelo controlo da epidemia do HIV/SIDA. Esta
abordagem holistica estimula cada individuo a
assumir o controlo total do seu estado de saude.
Com base neste principio basico, o TCE utiliza
diferentes abordagens e metodologias baseadas
em grupos-alvo e foco do projecto, como por
exemplo:

*Teste do caso indice: ¢ uma estratégia centrada
na procura de individuos que vivem com o HIV,
mas gue ainda ndo comecaram o tratamento. A
estratégia investiga todos os contactos sexuais e

filhos de uma pessoa que ja testou positivo para
o HIV, de forma a localizar aqueles que ainda ndo
conhecem o seu estado. Uma vez localizados, sao
aconselhados e testados na comunidade. Todos
0s casos de HIV recentemente diagnosticados
sdo entdo encaminhados para uma unidade de
saude para iniciar imediatamente o tratamento
e depois apoiados com visitas regulares de
acompanhamento e encorajados a formar grupos
de apoio para a ades&o ao tratamento.

*Principais grupos-alvo: A ADPP utiliza a
abordagem TCE para atingir grupos de alto
risco, tais como camionistas, trabalhadores
migrantes e mulheres trabalhadoras do sexo. As
intervencdes incluem mobilizacdo e educacdo
de pares, aconselhamento e testagem, grupos
de apoio, poupanca e empréstimo e um melhor
acesso a servicos de saude que sejam amigos
dos doentes.

* De acordo com o Relatdrio do Indice de Desenvolvimento Humano 2019

** ) 90% das pessoas vivendo com HIV conhecerdo seu status de HIV,
i) 90% das pessoas que conhecem seu estado serologicos terdo acesso ao tratamento e
i) 90% das pessoas em tratamento terdo suprimido a carga viral.



TCE, TESTAGEM COMUNITARIA
DO HIV

Provincia de Gaza

A ADPP implementou o TCE, teste comunitario do
HIV em 8 distritos da provincia de Gaza, utilizando
a abordagem familiar desde 2014. A abordagem
familiar inclui o aconselhnamento e o teste de todos
0s membros da familia e parceiros sexuais com base
numa estratégia de caso indice, caso um membro da
familia ja tenha apresentado um resultado positivo no
teste do HIV.

Principais resultados em 2019: Através da estratégia
de casos indexados, o projecto alargou 0s servicos
de testagem e tratamento a familia e aos contactos
proximos de 70,000 pessoas, das quais 8% eram
parceiros sexuais e 83% tinham resultados positivos
no teste do HIV, 49% eram familiares directos e 9%
tinham resultados positivos e 43% eram familiares
indirectos, dos quais 8% tinham resultados positivos
no teste do HIV. O projecto reintegrou 5,208 pacientes
que tinham abandonado o tratamento com anti-
retrovirais.

Nome completo do projecto: Apoio a
implementacao sustentavel dos servicos de
controlo de epidemias de HIV e tuberculose
em Mocambique no ambito do PEPFAR

Parceiro principal: Fundacdo Ariel Glaser
contra a SIDA Pediatrica com fundos do CDC

Outros parceiros: Associacdes membros

da Humana People to People: Noruega,
Eslovénia.



VIVA+ é um projecto de Prevencdo do HIV,

Violéncia Baseada no Género e Promoc¢do
dos Direitos Humanos das Raparigas e das
Mulheres Jovens. Visa a prevencado do HIV
entre as raparigas entre 0s 10 e 0s 14 anos e
entre as jovens entre 0s 15 e 0s 24 anos.

A intervencao oferece um vasto pacote de
servicos de prevencdo, que incluem: saude
sexual e reprodutiva, competéncias para a
vida, encaminhamento para “SAAJ” (Ser-
vicos Amigos dos Adolescentes e Jovens),
rastreio da violéncia baseada no género, di-
reitos humanos, planeamento familiar, distri-
buicdo de preservativos, encaminhamento
para servicos de saude para aconselhamen-
to, testes de salde comunitarios e outros
servicos de saude.

Principais resultados em 2019: O projecto
alcancou 116,000 raparigas na seguinte
distribuicdo: 50,000 raparigas entre os 10-
14 anos, mais de 37,000 raparigas entre 15-
19 anos e mais de 28,000 entre 20-24 anos.
Cerca de 30,000 pessoas receberam um

acompanhamento nos Servicos de Saude
Amigos da Juventude. Para aumentar a
prevencdo do HIV, o projecto distribuiu 1
milhdo de preservativos e uma educacao
adequada a idade das jovens, dando-lhes
assim alguma influéncia para negociar sexo
Seguro com 0S Seus parceiros.

Nome completo do projecto: HIV,
TB e actividades de advocacia
para garantir os Direitos Humanos
de Meninas e Mulheres, no sul de
Mocambique, VIVA+

Parceiro principal: Fundacdo para o
Desenvolvimento Comunitario (FDC)
com fundos do Fundo Global

Outros parceiros: Associacoes
membros da Humana People to
People: Estonia, Italia e Noruega




O projecto HOPE é implementado em 7 distritos das
provincias de Maputo e Cabo Delgado. O projecto
procura reduzir o risco de exposicao ao HIV, mobi-
lizando individuos e comunidades na luta contra o
HIV/SIDA. O projecto promove o aconselhamento e
a testagem voluntaria e gratuita do HIV, com o ob-
jectivo de salvar vidas entre as pessoas que vivem
com o HIV para iniciar e permanecer no tratamento
ao longo da vida.

O projecto promove o teste e aconselhamento volun-
tario e gratuito sobre HIV, a adesdo ao Tratamento
Anti-Retroviral (TARV), e a retencao de doentes no
mesmo. Além disso, o projecto oferece rastreio da
tuberculose, rastreio da violéncia baseada no géne-
ro e da subnutricdo para reduzir ainda mais a infec-
cdo e as co-infeccdes pelo HIV e pela tuberculose.
As mulheres gravidas, casais e criancas com estado
seroldgico discordante, sdo consideradas prioritarias,
uma vez que se encontram entre 0s grupos mais vul-
neraveis.

Principais resultados em 2019: O projecto testou
49,000 pessoas e identificou 6,860 novos casos
(14%), dos quais 90% iniciaram o tratamento. Em
Maputo, o projecto reintegrou 60% de 3,000 doentes
identificados como tendo abandonado o tratamento
anti-retroviral.

Nome completo do projecto: Apoiar
organizacdes locais na implementacao
e expansao de programas de cuidados e
tratamento do HIV/SIDA

Parceiro principal: Fundacdo Ariel Glaser
contra a SIDA Pediatrica com fundos do CDC

Outros parceiros: TRAC - Trans African
Concessions Mozambique, Humana People to
People: Itdlia, Lituania.




Populacao chave: PASSOS

Provincias de Gaza, Zambézia e Niassa

O PASSOS ¢ implementado em distritos selecciona-
dos em 3 provincias: Gaza, Niassa e Zambézia. O pro-
jecto apoia populacdes-chave, tais como trabalhado-
ras do sexo feminino, homens que fazem sexo com
homens e utilizadores de drogas injectaveis, para
conhecer o seu estatuto e reduzir o risco de novas
infeccdes por HIV entre estes grupos de alto risco e
0S Seus parceiros ou clientes sexuais.

Através da mobilizacdo e aconselhamento e testa-
gem entre pares, o projecto identifica as trabalhado-
ras do sexo feminino seropositivas, os seus clientes e
criancas para iniciar o tratamento direccionado para
novos pontos quentes, conduzindo a avaliacdo de
risco de todas as trabalhadoras do sexo feminino e
alcancando as criancas e clientes. Adicionalmente, o
projecto recolhe o estado de carga viral de doentes
que estao em tratamento ha mais de seis meses para
verificar a eficacia do tratamento.

Principaisresultadosem2019: O projecto atingiu 6,039
mulheres trabalhadoras do sexo com mensagens de
prevencdo do HIV; 5149 delas fizeram o teste, das
quais 937 apresentaram resultados positivos e 593
comecaram o tratamento.

Nome completo do projecto: Servico Integrado
de Prevencdo do HIV e Salude para a populacdo-
chave e prioritaria (HIS/KP-PASSOS)

Parceiro principal: FHI360 com fundos da
USAID

Outros parceiros: Associacdoes membros
da Humana People to People: Estonia, Itdlia,
Lituania, Noruega
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TUBERCULOSE

A tuberculose (TB) continua a ser uma ameaca glo-
bal para a saude, sendo Mocambique um dos 20
Paises com maiores numeros a nivel mundial, prin-
cipalmente devido ao HIV. O Programa Nacional de
Luta contra a Tuberculose registou 93,546 casos de
TB em 2018, o que representou 57% das 162,000 no-
vas infeccdes por TB estimadas no pais (OMS).

A consecucdo dos objectivos de controlo e elimi-
nacao da tuberculose para 2035 poderd assim es-
tar comprometida, uma vez gue inimeras pessoas
nado detectaram a tuberculose durante demasiado
tempo. A deteccdo tardia da TB aumenta o risco de
transmissdo da doenca a outras pessoas, originan-
do maus resultados em termos de saude e do sofri-
mento geral para as suas familias, que, por sua vez,
tem um impacto negativo na situacao econdémicas
das mesmas.

Falta de cuidados com a saude entre a populacéo
que apresenta sintomas de TB, longas distancias
até as instalacdes de salde, escassez de medica-
mentos e de testes, elevada rotacdo do pessoal de
salde pouco motivado, elevada prevaléncia do HIV,

da malaria e a subnutricao cronica, bem como o au-
mento das taxas de diabetes nas zonas urbanas, sdo
alguns dos factores-chave que contribuem para o
aumento do risco da TB no Pais.

Em resposta a alguns destes desafios e utilizando a
sua experiéncia na prevencdo do HIV, a ADPP lan-
cou uma resposta a tuberculose em 2007, com o
objectivo final de eliminar a doenca.

O nome dado pela ADPP ao seu programa de pre-
vencdo, cuidados e tratamento da TB foi “Contro-
lo Total da TB”, em apoio ao programa nacional de
combate a TB e a populacdo mocambicana para ga-
nhar o controlo da TB e finalmente elimina-la.

O Controlo Total da TB mobiliza e forma agentes
comunitarios para participarem no rastreio e detec-
cdo precoce de casos de TB. Desde ent&o, a ADPP e
seus parceiros implementaram 9 grandes projectos
de combate a tuberculose que abrangem as provin-
cias de Maputo, Gaza, Sofala, Manica, Zambézia e
Nampula, bem como um projecto regional (TIMS).
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CONTROLO TOTAL DE TB

A ADPP estd a trabalhar com o Programa Nacional de com-
bate a Tuberculose em Mocambigue e outros parceiros para
implementar uma resposta unificada e estratégica a epide-
mia de tuberculose. O objectivo é aumentar a sensibilizacdo
e prevencdo da tuberculose entre a populacdo através do au-
mento da deteccdo de casos. Ao longo dos anos, os projectos
da ADPP tém detectado um grande numero de tuberculose
entre pessoas de comunidades de alto risco através da iden-
tificacdo de casos activos e de investigacdes de seus contac-
tos. Isto foi conseguido em colaboracao com muitos agentes
comunitarios, tais como activistas (voluntarios), lideres co-
munitarios e curandeiros tradicionais. Os projectos apoiaram
0s doentes a iniciar e concluir o seu tratamento e a ser final-
mente curados da tuberculose, recebendo DOT (Observacao
Directa e Tratamento) dos activistas.



Controlo total de TB
Investigacao Activa de Casos
e Investigacao de Contactos
Provincia de Gaza

O projecto de Controlo Total da TB implementado em 7 distritos da
provincia de Gaza teve inicio em Julho de 2019. O objectivo do pro-
jecto é aumentar a deteccdo de casos de TB e conseguir o tratamen-
to bem-sucedido de todos os casos de TB em 7 distritos da provincia
de Gaza. A abordagem inclui a investigacdo de contactos de todos
0s casos de tuberculose diagnosticados; o rastreio de todos 0s seus
contactos; a descoberta activa de casos na comunidade através de
campanhas porta-a-porta e a recolha de amostras de expectoracao;
0 acompanhamento sistematico de todos os suspeitos testados ne-
gativos durante um periodo de 2 anos e o fornecimento de DOT a
todos os doentes em tratamento e a garantia de que as criancas e as
mulheres gravidas recebem o tratamento.

Principais Resultados em 2019: Em 2019, através de um grupo
composto por 80 activistas, o projecto seleccionou 57,700 membros
de comunidades mineiras para o teste de tuberculose, 1,300
revelaram-se positivos para a tuberculose, sendo que dos quais 830
dos doentes receberam apoio para formar um TRIO (onde os doentes
nomeiam 2 apoiantes da sua familia que os ajudardo a permanecer
no tratamento até a conclusdo do curso).

A estrutura de apoio do TRIO tem sido critica para a adesdo ao
tratamento e para as taxas de sucesso do tratamento, uma vez que
proporcionou um “espaco” seguro e sem julgamentos para que
aguele sobre o tratamento recebesse apoio moral e psicossocial que
0S encoraja a lembrarem-se devotamente de tomar a sua medicacdo.

Nome completo do projecto: Servicos de ONG na
implementacao de uma pesquisa activa e investigacao dos
contactos com a tuberculose na provincia de Gaza

Parceiro principal: Ministério da Saude de Mocambique, com
fundos do Banco Mundial

Outros parceiros: Associacoes membros da Humana People to
People: Finlandia




CHALLENGE TB

Provincias de Nampula e Zambézia

O Challenge TB esta a ser implementado desde 2017 em 10 distritos
das provincias da Zambézia e Nampula, com o objectivo de reduzir o
impacto da tuberculose. Isto foi conseguido através da promocdo de
meétodos preventivos, tratamento e cuidados de qualidade. Os casos
de TB foram identificados através de sensibilizacdo porta-a-porta e
de rastreios verbais e dias de tosse, em apoio ao programa nacional
de combate a tuberculose.

Principais Resultados em 2019: Quando o projecto terminou no
primeiro trimestre de 2019, quase 15,000 pessoas haviam sido
rastreadas para a tuberculose, tendo sido encontrados 2,500 casos
suspeitos e 1,700 casos testados. Isto resultou na identificacdo
de 500 casos de TB que foram encaminhados para tratamento,
alcancando uma cura a 100%.

Nome completo do projecto: Implementacao e consolidacao
do DOTS comunitario, nos distritos de Nampula e da provincia
da Zambézia

Parceiro principal: FHI360 com financiamento da USAID

Outros parceiros: Associacées membros da Humana People to
People: Lituania




CONTROLO TOTAL DE TB

Provincia de Maputo, Matola

A ADPP implementou um projecto de rastreio
comunitario da tuberculose no distrito da Ma-
tola, na provincia de Maputo, que teve inicio
no segundo trimestre de 2019. As principais
estratégias utilizadas para encontrar os casos
de tuberculose em falta sao a investigacdo de
contactos e a descoberta activa de casos em
pontos quentes identificados nos distritos. As
actividades do projecto prestam cuidados a
todos os casos de TB identificados através do
ODT (Observacdo Directa e Tratamento) e as-
seguram gue todas as crian¢as com menos de
5 anos recebam terapia de tratamento como
prevenc¢ao.

Principais Resultados em 2019: Foram alcanca-
das 7,660 pessoas com sintomas de TB e mais
de 1,000 contactos de doentes com indice de

STOP TB

Provincia da Matola, Maputo

O projecto STOP TB adoptou uma abordagem
baseada num forte envolvimento comunitario
dos lideres comunitarios e dos doentes de tu-
berculose curados, que trabalharam como ac-
tivistas, para chegar a populacdo em geral com
informacdes sobre os sintomas da tuberculose
e mobilizd-los para os testes.

Principais Resultados em 2019: Através do en-
volvimento de uma organizacdo local de base
comunitaria e de lideres comunitarios, o pro-
jecto atingiu 21.656 pessoas em areas seleccio-
nadas com informacdes sobre a tuberculose.
Como parte das actividades educativas e de

TB foram rastreados e encaminhados para tes-
tes nas instalagdes de saude. Foram identifica-
dos mais de 900 casos positivos de TB, que fo-
ram imediatamente integrados no tratamento.

Nome completo do projecto: Reforcar a
resposta nacional ao HIV e a tuberculose
em Mocambique através de uma parceria
eficaz entre o Governo e a Sociedade Civil

Parceiro principal: Centro de
Colaboracao em Saude (CCS) com
financiamento do Fundo Global

Outro parceiro: Humana People to
People, associacao membro: Lituania.

sensibilizacdo da comunidade, foram identifi-
cadas 56 pessoas com TB, que comecaram a
receber o tratamento.

Nome completo do projecto: Mozambique
Challenge Facility for Civil Society,

Parceiro principal: Stop TB Parceria com
fundos do UNOPS

Outros parceiros: Humana People to
People, associacao membro: Italia




MOZAMBIQUE LOCAL TB RESPONSE

Provincias de Nampula, Zambézia, Sofala e Tete

Em Setembro de 2019, a ADPP recebeu um contrato de
5 anos da USAID para implementar uma TB Response
em 50 distritos das provincias de Nampula, Sofala, Tete
e Zambézia, em parceria com o Programa Nacional de
Combate a Tuberculose.

A ADPPP ird mobilizar as entidades e comunidades lo-
cais para prestar servicos de qualidade no dominio da
tuberculose, melhorar a qualidade dos cuidados cen-
trados no doente, aumentar o diagndstico de casos de
tuberculose sensiveis e resistentes aos medicamentos e
melhorar as taxas de sucesso do tratamento.

Principais Resultados em 2019: O Projecto estd a ser im-
plementado por um consorcio de cinco organizacoes,
tendo a ADPP como organizacdo lider. Esta é uma reali-
zacao chave para a ADPP, uma demonstracao dos frutos
de anos de investimento no fortalecimento institucional.

Um lancamento bem-sucedido foi realizado em Qutu-
bro, com a participacdo de intervenientes estratégicos
e chaves, tais como o Programa Nacional de combate a
TB, autoridades governamentais provinciais e Direccoes
Provinciais de Saude, demonstrando apoio e interesse
no projecto, o que é um indicador animador para o su-
cesso posterior do Projecto.

Nome completo do projecto: Mocambique
Actividades locais de resposta a tuberculose nas
provincias de Sofala, Tete, Nampula e Zambézia

Parceiro principal: USAID

Outros parceiros: Humana People to People,
associacao membro: Lituania

Parceiros de implementag¢ao: FHI360,
COMUSANAS, DIMAGI, KUPULUMUSSANA




A maladria continua a ser uma doenca de grande
preocupacao para a saude publica em Mocambiqgue,
com toda a populacdo em risco de infeccdo. O peso
constantemente elevado da maldria em Mocam-
bique coloca-o entre os paises mais endémicos do
mundo, pelo que tem sido alvo de maior atencao
através da iniciativa da OMS Alta Carga a Alto Im-
pacto (ACALI). Trata-se de uma das principais causas
de mortalidade infantil e materna. De acordo com o
Relatorio Mundial sobre a Malaria da OMS de 2018, o
pais é responsavel por 5% de todos os casos mun-
diais: o terceiro numero mais elevado do mundo.

Embora a doenca seja endémica em todo o pais, a
sua transmissao €, em geral, mais elevada nas zo-
nas setentrionais e costeiras do pais. Os dados do
sistema nacional de informacdo de gestao da saude
HMIS (SIS-MA) mostram que o ndmero de casos de
malaria aumentou 9%, de 9,9 milhdes de casos em
2017 para 10,9 milhdes em 2019.

A resposta da ADPP a malaria data de 2007 e tem
sido caracterizada por respostas comunitarias desti-
nadas a aumentar a sensibilizacdo e a educacdo da
populacao, bem como a prevencao da malaria atra-
vés do controlo da reproducao vectorial e da distri-
buicdo de redes mosquiteiras. As intervencdes sao
especialmente orientadas para as mulheres gravidas
e as criancas de tenra idade.

Outraimportante estratégia de prevencao da malaria
implementada pela ADPP centra-se no diagnodstico
e tratamento precoces em postos fronteiricos como
a Africa do Sul e Eswatini. Estes paises ja eliminaram
a malaria, mas a ameaca de transmissao continua a
existir por parte da populacao “ribeirinha” de alto
risco de Mocambique. Esta estratégia reduz as pos-
sibilidades de transmissado transfronteirica.
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PROJECTO DE PREVENGAO DA MALARIA

Provincias de Nampula e Niassa

A ADPP tornou-se um parceiro do Fundo Global na res-
posta da sociedade civil mo¢cambicana a malaria no inicio
de 2018, implementando actividades em 23 distritos das
provincias do Niassa e Nampula, no periodo entre 2018 a
2020. O projecto é implementado em colaboracao com o
Programa Nacional de Luta contra a Malaria.

O objectivo do projecto é capacitar as pessoas para as-
sumirem o controlo da sua salde através da implemen-
tacdo de accdes de prevencédo da maldria nas suas casas
e comunidades e da procura de tratamento precoce da
infeccdo nas unidades sanitarias mais préximas das suas
casas, especialmente nas comunidades rurais.

Os voluntarios dos comités de salde e os professores
das comunidades-alvo recebem periodicamente uma
formacdo para trabalhar na comunidade e estdo equi-
pados com as ferramentas para divulgar conhecimentos.
Trabalham voluntariamente e efectuam visitas domicilia-
rias para educar o publico sobre métodos de prevencao,
sinais e sintomas da malaria, os efeitos e consequéncias
da infeccdo pela maldria e salientam a importancia de
procurar um tratamento o mais rapido possivel.

Principais Resultados em 2019: Para evitar a propagacao
da maldria, cerca de 650,000 pessoas foram atingidas
com campanhas de sensibilizacdo e uma distribuicdo de
cerca de 3,900,000 redes mosquiteiras. O Projecto tam-
bém capacitou 2,200 raparigas, rapazes, mulheres e ho-
mens com educacdo para a prevencao da malaria, a fim
de evitar a sua propagacao.

Nome completo do projecto: Acelerar e reforcar a
qualidade da intervencao de controlo do paludismo
em Mocambique

Parceiro principal: Visdo Mundial com
financiamento do Fundo Global

Outros parceiros: Associacoes membros da
Humana People to People: Finlandia, Italia, Lituania,
Noruega, EUA.




MOSASWA E ELIMINACAO 5

Projecto Regional

Este Projecto regional foi mais uma oportunidade
para a ADPP reafirmar a sua capacidade de liderar um
consorcio internacional de organizacdes da sociedade
civil. O projecto teve inicio em Agosto de 2016 e abran-
geu 3 paises - Mocambique, Africa do Sul e Eswatini
(MOSASWA), tendo sido posteriormente alargado a
3 outros paises em Maio de 2017 e rebaptizado para
Eliminacdo 5 (Botswana, Africa do Sul, Zambia e Zim-
babué com Mocambique).

Em 2018, a ADPP reduziu a gest&do deste projecto em
6 paises e, em 2019 auxiliou os 5 paises a passarem
esta intervencdo aos respectivos Ministérios da Saude
€ a0s servicos nacionais de saude.

O Projecto criou postos de controlo da malaria e reali-
zou diagnosticos, tratamentos e accdes de proximida-
de nas zonas fronteiricas, com o objectivo de apoiar
os esforcos para eliminar a malaria na Africa Austral
até 2030. Este projecto incluiu o rastreio do paludismo
através das fronteiras.

Durante o ano, o projecto em Mocambique prosse-
guiu com a realizacdo de diagndsticos, tratamentos e
accdes de sensibilizacdo da comunidade, com os se-
guintes resultados:

Principais Resultados em 2019: O Projecto testou
102,200 pessoas e tratou 8,100 doentes, de acordo
com as directrizes do Ministério da Saude.

Titulo do Projecto: Instalacdo e implementacao
de Postos de Servico de Saude para Diagndstico,
Tratamento e Vigilancia da Malaria nas Fronteiras da
Africa Austral

Parceiro principal: Secretariado da Iniciativa Oito

da Africa Austral para a Eliminac&o do Paludismo
com financiamento do Fundo Mundial

Outros parceiros: Associacbes membros da
Humana People to People: Finlandia, Noruega,
Eslovénia




PROGRAMAS
DE NUTRICAO

A subnutricdo continua a ser um dos desafios mais fun-
damentais da Africa Subsariana em termos de bem-estar
humano e de crescimento econdmico. Segundo a UNI-
CEF (2016), a subnutricdo cronica em Mocambigue tem
permanecido altamente inalterada nos ultimos 15 anos,
0 que a torna um desafio nacional. A prevaléncia nacio-
nal da malnutricdo crénica em Mocambique foi de 43%,
e afecta uma em cada duas criancas com menos de 5
anos. A deficiéncia de micronutrientes, especialmente de
vitamina A, é extensa e as suas consequéncias negativas
para as criancas. Estima-se que 51% das mulheres em
idade reprodutiva sao anémicas (GNR 2019)”.

A ADPP considera gue uma boa nutricdo e educacao nu-
tricional, a par do tratamento imediato das deficiéncias
nutricionais, tém um impacto positivo na saude global da
comunidade. Uma boa nutricdo é também vital em todas
as fases do desenvolvimento de uma crianca e, por con-
seguinte, tem impacto no crescimento e na saude futura
de todas as crianc¢as.

Nesta base, a ADPP adoptou varias abordagens para
melhorar o estado nutricional das comunidades mais
desfavorecidas. As estratégias centrais baseiam-se no
entendimento de que gquando as pessoas adquirem co-
nhecimentos, capacidades e habilidades, e estdo motiva-
das e prontas para agir num ambiente favoravel e quan-
do 0 acesso a alimentos diversificados aumenta, podem
ocorrer mudancas reais e sustentaveis.

+ Uma abordagem holistica e multissectorial de todos
0s intervenientes para melhorar os comportamentos
alimentares e os resultados das mulheres gravidas e
lactantes, das criancas com menos de dois anos e das
raparigas adolescentes.

+ Campanhas de sensibilizacdo porta-a-porta, reunides
e teatro de rua visando maes, sogras, e tias que pos-
sam influenciar normas, praticas, crencas € compor-
tamentos contra a desnutricdo cronica;

+ Demonstracdes culindrias para transmitir conheci-
mentos e informacdes dirigidas a mulheres gravidas
e lactantes, lactantes, criancas com menos de 2 anos
e adolescentes do sexo feminino.



“TRANSFORM NUTRITION”

Provincia de Nampula

Transform Nutrition € um Projecto de 5 anos imple-
mentado em 12 distritos de alta prioridade na pro-
vincia de Nampula. O projecto teve inicio no final de
Setembro, o seu objectivo global é fornecer ao Go-
verno um modelo testado, holistico e transformador
de género para alcancar melhorias nos resultados nu-
tricionais de mulheres gravidas e lactantes, raparigas
adolescentes e criangcas com menos de dois anos de
idade.

O objectivo é melhorar o estado nutricional de 118,000
mulheres gravidas, lactantes, 260,000 raparigas ado-
lescentes e 165,000 criangcas com menos de 2 anos de
idade. O Projecto é executado por um consércio de 5
organizacdes liderado pela ADPP.

O Projecto inclui um vasto conjunto de actividades
destinadas a abordar as complexas interaccdes entre
alimentacdo, salde, saneamento e higiene e educa-
¢80 e 0 seu impacto combinado na nutricdo e salde
das pessoas. Esta abordagem é combinada com uma
estratégia de mudanca de comportamento concebi-
da para melhorar e sustentar as mudancas de com-
portamentos individuais.

Principais Resultados em 2019: Lancamento do
Projecto com a participacdo de delegacdes de alto
nivel e cobertura mediatica nacional, colocando assim
as questdes das criancas, raparigas e mulheres em
situacdo de subnutricdo na ribalta dos intervenientes
relevantes. Internamente, o projecto alcancou um
feito quando 5 organizacdes diversas conseguiram
produzir um plano de trabalho pormenorizado, o
Plano de M&A com instrumentos de implementacdo
claros; a criacdo de um gabinete completo com um
pessoal altamente qualificado foi outro dos principais
resultados de 2019

Nome completo do projecto: “Transform
Nutrition”

Parceiro principal: USAID

Outros parceiros: Associacdes membros da
Humana People to People: EUA (Planet Aid)

Parceiros de implementagao: GAIN, H2N, VIAMO,
Universidade Lurio
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Provincia da Zambézia

O Projecto Zambézia Community Nutri-
tion foi lancado em Abril de 2017 a Abril
de 2019 com o objectivo de resolver o pro-
blema do desequilibrio alimentar entre as
comunidades de pescadores da Zambeézia.
O objectivo do Projecto baseia-se na me-
Ihoria da diversidade alimentar através de
novos conhecimentos e das praticas nutri-
cionais entre as familias de pescadores.

As principais actividades inclufram: for-
macao de grupos de educacao nutricio-
nal; formacao de lideres e organizacdes
comunitarias em nutricdo; disseminacao
de programas mensais de nutricdo em es-
tacdes de radio comunitarias; ensino de
horticultura basica, alimentacao saudavel
e jardinagem domeéstica; e adopcao de
boas praticas de higiene na preparacao de
alimentos.

Os principais beneficiarios nas comunida-
des seleccionadas foram 3100 mulheres
organizadas em 200 grupos, 40 lideres co-
munitarios, 25 associacoes de pescadores
e 10 conselhos comunitarios de pescado-
res com cerca de 1,000 membros no total
e 20 escolas primarias com a participacdo

PROJECTO DE NUTRICAO COMUNITARIA

de 56 professores e cerca de 1,500 rapari-
gas estudantes.

Principais Resultados em 2019: A avaliacdo
final do projecto mostrou que se verificou
uma melhoria na diversidade alimentar
entre os grupos-alvo. Verificou-se um au-
mento de 14% na diversidade alimentar
entre as raparigas, 40% entre as mulheres
em idade reprodutiva e 16% entre as crian-
cas com menos de 2 anos. A avaliacao final
também registou um aumento das pra-
ticas de procura de saude das mulheres
nas instalacdées de saude para si proprias
e para os seus filhos pequenos. O projecto
fol entregue a comunidade e a Autoridade
Provincial das Pescas.

Nome completo do projecto:
NutriPesca, Melhorar a Nutricdo das
Comunidades de Pesca na Zambézia

Parceiro principal: IDEPA com
financiamento do FIDA

Outros parceiros: Humana People to
People, associacdo membro: Lituania
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MEIO AMBIENTE E

AGRICULTURA SUSTENTAVEL

Em Mocambique, 3,800,000 pequenos agriculto-
res apoiam a subsisténcia de cerca de 25,000,000
pessoas, 0 que representa aproximadamente 80%
da populacao. A maioria dos pequenos agricultores
aplica técnicas agricolas tradicionais, carecem de as-
sisténcia técnica, de infra-estruturas basicas e tém
um acesso limitado aos mercados. Nos ultimos anos,
a sua situacao tem sido ainda agravada pelo impacto
das alteracdes climaticas, incluindo secas, inunda-
¢cdes e a ocorréncia crescente de fendmenos meteo-
roldgicos extremos, como os ciclones tropicais. O re-
sultado é gue a sua produtividade é baixa, as perdas
pos-colheita s&o elevadas e, consequentemente, a
seguranca alimentar é comprometida.

A agricultura de subsisténcia - forma predominante
de agricultura em Mocambique - raramente evolui
para uma opc¢cao economicamente viavel de rendi-
mento extra. Isto, por sua vez, perpetua o ciclo vicio-
so da pobreza nas zonas rurais e torna a seguranca
alimentar do pals altamente volatil.

Para responder a estes desafios, a ADPP Mocambi-
que adoptou uma abordagem inovadora para ajudar
0s agricultores, o modelo “Clubes de Agricultores”,
desenvolvido pela HUMANA People to People, e
concebido para apoiar 0s pequenos e médios agri-
cultores na transformacéo da agricultura e também
de outras cadeias alimentares, como as pescas, em
sectores competitivos e sustentdveis que aumentem
a seguranca alimentar e o rendimento das familias
rurais em Mocambique.

Esta abordagem permite aos pequenos agricultores
organizarem-se em grupos (clubes), proporcionando
formacao regular e demonstracdes praticas no terre-
no, seguidas de formacao sistematica por instrutores
da ADPP durante o curso do programa. O modelo

é flexivel e adaptavel as condicdes locais. Os clubes
permitem que os agricultores trabalhem em conjun-
to para enfrentar os varios desafios que enfrentam,
incluindo a promocao da igualdade entre homens
e mulheres na agricultura, o reforco da capacidade
para praticas agricolas sustentaveis, a formacdo de
pequenos agricultores para migrarem da agricultura
de subsisténcia para a agricultura comercial. O mo-
delo também reforca o acesso dos agricultores aos
mercados e ao financiamento.

O objectivo dos Clubes de Agricultores ¢ dotar os
agricultores das competéncias e conhecimentos ne-
cessarios a adopcdo de varias técnicas agricolas sus-
tentaveis. Entre estas, destacam-se as “Técnicas de
Agricultura de Conservacdo” que melhoram a gestao
e utilizacdo do solo e do ambiente, mitigam o impac-
to das alteracdes climaticas e os efeitos negativos do
aquecimento global para garantir a seguranca ali-
mentar no presente e no futuro.

Os agricultores recebem também formacdo para
melhorar as instalacdes de armazenamento domeésti-
co e a transformacdo em pequena escala dos produ-
tos agricolas. A abordagem da ADPP ao agronegdcio
e as ligacdes de mercado inclui a sensibilizacdo e a
capacitacdo dos agricultores em todos os aspectos
da cadeia de valor agricola e o mercado.

O primeiro Projecto dos Clubes de Agricultores foi
lancado em Mocambigue em 2004. Desde entdo, a
ADPP implementou o programa em varias regides
do pais com varios parceiros seleccionados, tendo
atingido um total de cerca de 33.000 pequenos agri-
cultores, incluindo produtores e pescadores.

Em 2019, a ADPP implementou com sucesso os se-
guintes Projectos:
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A teoria da mudanc¢a do modelo dos clubes de agricultores

N ifs A

Organizam-se em clubes/ receber algumas ferramentas e
associacoes habilidades basicas (teoria e pratica)
A ) Armazenageme A aquisicao de habilidades
pcrjocessg das ctolheltas bésicas de alfabetizacdo e
) . ® adequadamente numeracia facilita a adap-
tacdo de novas tecnologias
c-a ) AceS.SO a mercaqos c pe/os pobres rurais e au-
servicos financeiros

menta a capacidade dos
agricultores e produtores de
obter lucro.

Aumentar e diversificar
3 a producao para aumentar a renda e

a seguranca alimentar

PRINCIPAIS RESULTADOS EM 2019
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5,750 2,250 28,750

Agricultores, produtores e pesca- os agricultores do projeto Clubes ~ familiares que se beneficiam
dores foram treinados em agri- dos Fazendeiros de Nhamatanda diretamente com esses programas,
cultura, processamento e pesca aumentaram a renda anual quase melhqrando 0S meios de

ST T 300% antes do ciclone Idai. subsisténcia, aumentando a renda

ANEICSIERIES

Alguns nimeros-chave sdo aproximados



Rita Mavuque
Projecto: Clubes de Agricultores

O meu nome é Rita Mavuque, tenho 70
anos, vivo no distrito de Nhamatanda,
sou membro da associacdo “Fighting
Poverty” ha cinco anos.

Perdi tudo o que tinha nos meus cam-
pos com a devastacdo do ciclone Idai,
mas consegui recuperar alguns dos
meus pertences gracas ao apoio que
recebi do projecto dos Clubes de Agri-
cultores.

Lembro-me que antes da chegada do
projecto trabalhava a terra com base
em métodos tradicionais e a minha pro-
ducdo era muito baixa.

Com 0 apoio do projecto consegui
alargar o campo e a minha producao
aumentou. Consegui multiplicar os ti-
pos de culturas que cultivo. Comecei a
produzir tomate, alface, cebola, pepino,
pimentdo, quiabo, beterraba, milho,
amendoim, feijdo nhemba, groselha,
gergelim e mapira.

Uma parte da producdo destina-se ao
consumo da minha familia e a outra a
venda no mercado local. Sinto que a mi-
nha vida melhorou porque fui capaz de
reabilitar a minha casa que foi destruida
pelo ciclone Idai e estou em condicoes
de suportar as despesas relacionadas
com a escola dos meus filhos.

Emilio Pele
Projecto: Clubes de Agricultores

Emilio Pele é técnico agrario do pro-
jecto do Clube de Agricultores de
Nhamatanda desde 2015. O seu prin-
cipal objectivo tem sido sempre o de
ensinar aos pequenos agricultores as
melhores técnicas de producdo para
alavancar a sua produtividade e me-
Ihorar as suas vidas.

“Quando inicidmos o projecto, forma-
mos Clubes de Agricultores compos-
tos por 50 membros, a maioria dos
quais sao mulheres. Elas foram trei-
nadas em parcelas de demonstracao
e depois aplicaram as novas compe-
téncias nos seus proprios campos.

Estou satisfeito por terem sido conse-
guidas mudancas significativas pelos
agricultores.

Actualmente, a maioria deles pratica
uma agricultura de conservacao, di-
versificou as suas culturas e aumen-
tou a produtividade.

Todos eles participam em grupos de
poupanca que lhes permitem poupar
dinheiro e investir em empresas, Nos
Seus campos ou mesmo construir as
suas casas e comprar outros bens.
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CLUBES DE AGRICULTORES NHAMATANDA

Provincia de Sofala

Os Clubes de Agricultores Nhamatanda apoiaram 0s
pequenos agricultores do distrito de Nhamatanda,
provincia de Sofala, entre Maio de 2016 e Junho de
2019. O objectivo global do projecto era aumentar
a criacdo de riqueza para 0s agricultores rurais
pobres do distrito, através da introducdo de melhores
técnicas de producdo agricola, da agricultura de
conservacao, do estabelecimento de ligacdes entre os
agricultores e o mercado e do aumento do rendimento
dos agricultores através da diversificacdo das suas
actividades. O projecto incluiu o desenvolvimento de
competéncias empresariais, a simples transformacao
agricola, o desenvolvimento da cadeia de valor e
promoveu firmemente a participacdo das mulheres em
todas as actividades. O projecto trabalhou com 2.250
agricultores organizados em 45 Clubes de Agricultores,
tendo beneficiado directamente 11,250 pessoas.

Principais resultados em 2019

Os principais resultados sao evidentes a partir do estado
do projecto, tal como captados no estudo de base
realizado em Maio de 2016, e dos resultados alcancados
até Dezembro de 2018.

No periodo de Maio de 2016 até ao final de 2018, os
2,250 agricultores receberam formacdo em agricultura
de conservacdo, rotacdo de culturas, diversificacdo
de culturas, armazenamento de culturas, pecudria,
gestdo da agua (sistemas de irrigacdo), técnicas de
transformacado e comércio agricola, empreendedorismo,
poupanca e empréstimos, formacao de lideres, etc.

Paralelamente a formacdo, os instrutores agricolas
da ADPP trabalharam também diariamente com o0s
agricultores para acompanhar as actividades nos
campos. Foram criados campos de demonstracdo em
cada clube. Aolongo do periodo do projecto, realizaram-
se sessfes de planeamento e interacgdes com 0s
agricultores sobre como adoptar a nova aprendizagem
e aumentar a produtividade para uma maior seguranca
alimentar e um melhor rendimento, o que resultou em:

* Os agricultores adoptaram novas técnicas agricolas e
melhoraram a produtividade agricola. Por exemplo,
a producdo de arroz (uma das principais culturas)
colhido por hectare aumentou 182% e a de gergelim,
cultura comercial 67%.

*Mais de 50% dos agricultores comecaram a armazenar
as suas culturas e a vender 0s seus produtos em
conjunto como grupos organizados, o que facilitou
a negociacdo de melhores precos, com melhores
resultados.

* 725 agricultores estabeleceram contratos com
empresas agro-comerciais e receberam melhores
precos do que os que tinham recebido anteriormente.

* 690 Microempresas criadas, das quais 429 eram
dirigidas por mulheres.

* Os 45 clubes foram formalmente registados como
associacdes legais, conferindo-lhes um estatuto legal
e uma voz juridica, reforcando a sua sustentabilidade
institucional.

* Quando o projecto terminou em 2019, 10 dos clubes
eram dirigidos por mulheres e 35 por homens, em
comparacdo com quando O programa Ccomecgou,
onde todos os clubes eram dirigidos por homens.

* Em média, 0 agregado familiar de 2,250 agricultores
aumentou o seu rendimento anual em quase 300%:
de uma média de 175 dolares em 2016 para uma
média de 500 dolares.

Em Marco de 2019, o distrito de Nhamatanda foi atingido
pelo ciclone Idai com efeitos devastadores: 2,250
agricultores e suas familias perderam ndo so todas as
culturas, mas também as suas propriedades e pertences,
obrigando alguns a abandonar os seus locais de origem.
O ciclone minou gravemente os ganhos do projecto,
por um lado, mas também evidenciou o beneficio da
coesdo social que o projecto tinha construido guando os
membros do clube se ajudaram mutuamente, incluindo
a partilha de informacdo sobre o paradeiro uns dos
outros. Isto facilitou a recolha de informacao que foi
fundamental para obter a ajuda necessaria durante a
resposta humanitaria.
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CLUBES DE PRODUTORES (SUSTAIN)

Provincia de Tete

Este projecto visava responder a crescente pressdo
das alteracdes climaticas sobre as comunidades em
3 distritos diferentes no Vale do Zambeze, na pro-
vincia de Tete.

O seu principal objectivo era promover sinergias
entre os recursos naturais e as praticas agricolas e
pesqueiras, a fim de aumentar a produtividade e
o rendimento dos agricultores, produtores e pes-
cadores. O Projecto teve inicio em Julho de 2016 e
terminou em Dezembro de 2019. Apoiou 2 000 pe-
quenos agricultores, pescadores e 1500 colectores
de produtos florestais ndo lenhosos seleccionados,
nomeadamente baoba e mel nos distritos de Marara,
Cahora Bassa e Magoeé. Os agricultores e pescadores
foram organizados em 40 clubes. O projecto benefi-
ciou cerca de 17,500 pessoas.

A introducdo de praticas de gestdo da dgua e da
paisagem resistentes ao clima criou um crescimento
econdmico sustentdvel para os agricultores, produ-
tores e pescadores que participaram no projecto e
criou uma sensibilizacdo importante em geral, en-
volvendo instituicées publicas e empresas privadas
locais.

Principais resultados em 2019

Os 2,000 membros do clube receberam formacéo
em boas praticas agricolas, planeamento agricola,
pecuaria, pesca sustentavel e técnicas de conserva-
cao dos peixes; enquanto 1.500 membros da comu-
nidade que vivem na zona tampéao do Parque Na-
cional de Magoé receberam formacdo em producéo
de mel e recolha, transformacdo e manuseamento
de baobas.

Dos 3,500 membros que receberam a formacao
regular, 64% eram mulheres e a formacédo incluiu o
planeamento empresarial e o estabelecimento de
regimes de poupanca e empréstimo.

A formacdo combinou a pratica nos dominios da de-
monstracdo e foi seguida por um acompanhamento

sistematico por parte dos instrutores do projecto.
Isto resultou na reducéo da degradacédo e erosdo do
solo (por exemplo, através da plantacdo de 89,000
sementes de arvores florestais, frutiferas, de sombra
e forrageiras), na introducéo de racas melhoradas de
gado bovino e caprino e de técnicas de pesca me-
Ihoradas, contribuiu para aumentar o acesso a dgua
para irrigacdo e consumo. Estas melhorias conduzi-
ram a um aumento da producao e da produtividade.
O projecto também facilitou a legalizacdo de 10 dos
40 clubes como Associacdes (formalmente regista-
das como associacdes legais).

O projecto melhorou a subsisténcia dos membros
através do estabelecimento de ligacdes e vendas no
mercado e gerou um equivalente de 100.000 do-
lares com a venda de mel e baoba; 82.000 ddlares
com a venda de produtos agricolas e 15.000 délares
com a venda de peixe no Ultimo ano do projecto.

O projecto contribuiu também para a promocéao de
parcerias e debates entre as principais partes inte-
ressadas, com vista a estabelecer uma plataforma
conjunta para a gest&o sustentdvel dos recursos na-
turais nos 3 distritos.




Nome completo do projecto: SUSTAIN Africa,
Estratégia de Sustentabilidade e Inclusdo para Corredores
de Crescimento em Africa

Parceiro principal: IUCN, Unido Internacional para a
Conservacao da Natureza, com financiamento da DGIS -
Paises Baixos.

Outros parceiros: UNIDO, Humana People to People
Baltic.

Parceiro de implementacdo: ADVZ; Agéncia de
Desenvolvimento do Vale do Zambeze, Parque Nacional
de Magoe, Central Hidroeléctrica de Cahora Bassa, Micaia.




56

ENERGIA SUSTENTAVEL PARA TODOS
EM MOCAMBIQUE

Provincias de Sofala, Zambezia e Tete

A maioria dos agricultores em Mocambique de-
pende de uma agricultura sensivel ao clima, que é
alimentada principalmente para a sua seguranca
alimentar e rendimentos. Através da adopcdo de
tecnologias de energias renovaveis, os agricultores
participantes puderam aumentar a sua produtivida-
de e a sua resisténcia aos efeitos das altera¢des cli-
maticas. O Projecto visava agricultores ja produtivos
em projectos de Clubes de Agricultores activos nas
Provincias de Sofala e da Zambézia e nos Clubes de
Produtores na provincia de Tete - todos implemen-
tados pela ADPP.

O Projecto foi implementado de Julho de 2018 a Ju-
nho de 2019. No total, foram instalados 80 sistemas
de bombagem de dgua movidos a energia solar com
diferentes dimensdes e capacidades e 4,000 peque-
nos agricultores estdo hoje a beneficiar destes siste-
mas de irrigacao, quer nos seus campos de demons-
tracdo, quer em pequenos agrupamentos com um

total de 31 hectares de terreno em irrigacéo.

Os instrutores agricolas da ADPP também formaram
0s agricultores na manutencdo dos sistemas e em
todas as areas, onde os sistemas ndo foram devas-
tados pelo ciclone Idai, os agricultores comecaram
a pagar quotas pela utilizacdo desses sistemas de
irrigacao, para garantir fundos para os custos de ma-
nutencdo.

Nome completo do projecto: Rumo a uma
energia sustentdvel para todos em Mocambique:
Promover a divulgacdo, com base no mercado, de
sistemas integrados de energias renovaveis para
actividades produtivas em zonas rurais.

Parceiro principal: UNIDO, Organizacao das
Nacdes Unidas para o Desenvolvimento Industrial,
com financiamento do GEF

Outros parceiros: PRODEL/EU, I[UCN




CENTRO DE CAJUE

DESENVOLVIMENTO RURAL - ITOCULO

Provincia de Nampula

O caju € a unica fonte de produc&o de receitas da
[toculo. O Caju e o Centro de Desenvolvimento Rural
de Itoculo gerem uma plantacdo de cajus, uma uni-
dade de transformacé&o de castanha de caju e sumo
de caju, bem como um centro de formacdo para
produtores locais de caju em Itoculo, distrito de Mo-
napo. Tanto a producdo como a transformacao fize-
ram parte das principais actividades dos centros em
2019. A producdo de castanha de caju, a transforma-
cdo dos seus derivados e a formacdo dos pequenos
produtores locais em boas praticas sdo as principais
actividades para o rendimento do centro de caju.

Resultados principais em 2019

Em 2019, a producdo de caju resultou na colheita
de 44 toneladas de castanhas de caju em bruto, das
quais 41,5 toneladas provenientes da producdo geral,
1.8 toneladas de castanhas de caju em bruto prove-
nientes da producao bioldgica e 700 kg de castanhas
de caju em bruto policlonal para sementeira. Em
2020 foram armazenadas 24 toneladas para trans-

formacéo, 17 toneladas foram vendidas para garantir
0s pagamentos das actividades do centro, incluindo
a colheita e o cuidado da plantacdo. Os frutos de
casca rija da colheita de 2018 foram transformados,
resultando em 2,460 kg de améndoas e em processo
de venda. Do fruto falso (macéa de caju) foram trans-
formados e em vias de comercializacdo 1,600 litros
de sumo de caju e 50 litros de melaco.

A producado bioldgica de cajueiro com pesticida na-
tural € um novo método que a ADPP iniciou em Abril
de 2018 com o objectivo de reduzir a utilizacdo de
produtos quimicos para o tratamento do cajueiro.
Esta pratica foi também introduzida aos pequenos
produtores como forma de melhorar a qualidade da
producao, a produtividade e a rentabilidade no seio
das familias. Associado a esta pratica, o Centro ltocu-
lo do Cajueiro acolhe a producdo de castanha de caju
certificada (Sementes Policlonais) para sementeira
na sua plantacéo e para venda a outros produtores.

Nome completo do projecto: Itoculo Cajueiro e

Centro de Desenvolvimento Rural
|

Outros parceiros: Incaju - Instituto de Promocao .
do Caju, a§sociacéo HUMANA de pessoas para
pessoas: Austria
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As catastrofes catalisadas pelas alteracbes clima-
ticas, serdo mais frequentes, mais numerosas e te-
rao um impacto mais devastador nas comunidades,
agora e no futuro. Em 2019, o mundo assistiu a ca-
tastrofes meteoroldgicas extremas gravemente am-
plificadas, com danos considerdveis em diferentes
partes do mundo. Mocambique n&o foi poupado.

Na sequéncia estas calamidades, os paises e comu-
nidades mais pobres e vulnerdveis sdo 0s que mais
sofrem, apesar de serem 0s que menos fazem para
0 provocar.

Para responder a esta situacdo, a ADPP Mocambi-
que integra a prevencdo e mitigacao das alteracoes
climaticas em todos os seus projectos e programas,
sempre que possivel. No caso de uma catastrofe de
emergéncia, a ADPP trabalha lado a lado com as

Parceiros: World Jewish Relief, ExxonMobil
Mocambigue, Silicon Valley Film Festival, American
Jewish Joint Distribution Committee (JDC), Finn
Church Aid, All Hands and Hearts, Private donors in
cash and kind.

Humana People to People Member Associations:
Finland, Italy, Lithuania, norway, Portugal, Spain,
USA

]
ACCOES HUMANITARIAS EM 2019

comunidades afectadas para prestar assisténcia as
mesmas no sentido de recuperarem desta situacao.
Isto é feito em colaboracédo com outros parceiros.
Apods a emergéncia, a ADPP continua a trabalhar
com as comunidades afectadas, o governo local e
0S parceiros para criar resiliéncia e assegurar o seu
caminho para a sustentabilidade.

Em 2019, quando Mocambique foi atingido por dois
fortes ciclones tropicais; o ciclone Idai, que fez ater-
rar na cidade da Beira e cortou um caminho de des-
truicado através de Mocambique, Malawi e Zimbabué
e, algumas semanas mais tarde, o ciclone Kenneth
atingiu as provincias do Norte. A destruicao, a perda
de vidas e de meios de subsisténcia de milhdes de
mocambicanos mudou tudo numa fraccdo de se-
gundo.
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RESPOSTA HUMANITARIA

IMEDIATA APOS IDAI

Varios projectos da ADPP, situados em algumas das
zonas mais afectadas da provincia de Sofala, passa-
ram a fazer parte dos afectados e, simultaneamente,
dos primeiros a intervir e a dar resposta humanitaria
imediata.

A ADPP participou na distribuicdo de kits de abrigo,
redes mosquiteiras, distribuicdo de sementes e ins-
trumentos agricolas para seguranca alimentar, kits
de higiene, kits de dignidade, kits de cozinha e em-
balagens familiares de roupa. A distribuicéo foi feita
em colaboracdo com o governo local e o mecanismo
de coordenacdo liderado pela ONU na area. A ADPP
também realizou campanhas de sensibilizacdo para
a prevencdo de doencas transmitidas pela agua,
como a maldria, a colera e a diarreia, na provincia
de Sofala e Manica. Mais de 70,000 pessoas foram
directamente assistidas como resultado destas dis-
tribuicdes e campanhas.




[
RECONSTRUCAO DAS INFRA-
ESTRUTURAS ADPP VESTUARIO

Provincia de Sofala, Beira

Na periferia da cidade da Beira, uma unidade de pro-
cessamento e outras infra-estruturas da ADPP Ves-
tudrio foram gravemente afectadas.

Os danos sofridos nos edificios e no vestuario em sto-
ck foram esmagadores. Em resposta, um grupo de
trabalho da ADPP e voluntarios de outros projectos
foi organizado para iniciar a reconstrucdo do centro,
enguanto a administracdo e lideranca do projecto se
deslocaram para outros locais para assegurar a conti-
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nuacdo da venda de vestuario e calcado em zonas do
pais ndo directamente afectadas pelo ciclone. Os tra-
balhadores do centro de triagem e do Grupo de tra-
balho uniram-se e limparam o local, construindo areas
cobertas improvisadas, o que possibilitou o reinicio
da producdo apods algumas semanas. Quando a situa-
cdo ficou estavel, as equipas de lideranca e adminis-
tracdo do projecto voltaram ao seu local de trabalho,
enquanto os trabalhos de recuperacdo continuaram
durante o resto do ano.
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RECONSTRUCAO DA ESCOLA

DA ADPP

Nhamatanda, Provincia de Sofala

Quando a Escola de Formacdo de Professores do Futuro
e a escola profissional, ambas em Nhamatanda, foram
inundados, toda a populacao de estudantes, professo-
res e membros da comunidade viram-se obrigados a
fugir para salvar as suas vidas, deixando tudo para tras.

Imediatamente depois da constatacao de que o cena-
rio mais temido se estava a desenrolar, as equipas do
Grupo de Trabalho da ADPP de Chimoio entraram em
accdo. Trabalharam incansavelmente nos dias que se
seguiram e conseguiram levar o pessoal da escola e 0s
alunos para um local seguro. Todos 0s alunos e profes-
sores afectados foram transferidos para outro centro
educativo da ADPP: a Escola de Formacgao de Profes-
sores em Chimoio e do ensino Vocacional, em Nacala.

Quando se revelou seguro, as escolas foram limpas e re-
velou-se assustador ver que a dgua tinha atingido o tec-
to em alguns locais. Usando varias fontes de financia-
mento, incluindo da companhia de seguros e algumas
doagbes, uma parte da reconstrucao e remodelacao foi
executada em 2019. Antes do final do ano, os alunos pu-
deram voltar as escolas e realizar 0s seus exames.




“COMECAR DE NOVO” 2,250
AGRICULTORES DO PROJECTO
DO CLUBE DE AGRICULTORES

Nhamatanda, Provincia de Sofala

Um dos Projectos em execucao no distrito de Nha-
matanda apoiava 2,250 agricultores e encontrava-
-se na fase final de execucao. Tinha contribuido para
melhorar significativamente os meios de subsistén-
cia dos agricultores. No entanto, a enorme forca
das cheias aniquilou tudo o que se encontrava no
seu caminho, o que fez com que pelo menos 75%
dos agricultores e comunidades inteiras perdessem
quase tudo: culturas, pertences e abrigo.

Com o apoio de alguns parceiros e amigos, a ADPP
lancou a campanha “Comecar de novo”, que faci-
litou o apoio necessario aos membros da comuni-
dade e aos agricultores, a fim de restabelecer a sua
producdo agricola e os seus meios de subsisténcia.
Entre estes, os 2,250 agricultores que, no final do
ano, relataram melhorias na sua seguranca alimen-
tar, tal como tinham comecado, foram, passo a pas-
SO, recuperar 0s seus meios de subsisténcia.
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AD|P P

VESTUARIO

O fornecimento de roupa em segunda mao para satis-
fazer a crescente procura do mercado € muito essen-
cial para milhdes de mocambicanos. A ADPP Vestuario
continua a oferecer roupa e calcado em segunda mao
de boa qualidade e a precos acessiveis a este mercado.
Para além de fornecer vestuario acessivel a milhdes de
pessoas no pais, a ADPP Vestuario também cria opor-
tunidades de negdcio, empregos e rendimentos nas co-
munidades de todo o pais.

Na ultima década, a ADPP desenvolveu e remodelou a
ADDP Vestudrio numa empresa social com o objectivo
de gerar fundos para apoiar 0s projectos e programas
de desenvolvimento dos ADPP, gerindo um negocio
bem estruturado e rentavel.

A ADPP Vestuario tem 162 colaboradores, grande par-
te dos quais trabalham no Centro de Triagem da Beira,
onde as roupas nao seleccionadas, provenientes sobre-
tudo da Europa, sao recebidas e depois seleccionadas
e categorizadas em cerca de 100 categorias diferentes.
O vestuario é pesado e de qualidade controlada antes
de ser prensado em fardos de 45 kg, embrulhado, com
marca e finalmente entregue no 16 ponto de venda no
centro e norte de Mocambique, onde é vendido.

2019, ndo foi um ano normal, devido a devastacao cau-
sada pelos ciclones Idai e Kenneth. O Centro de Triagem
e a sede administrativa do projecto na Beira foi directa-
mente atingido pelo ciclone.

Apesar dos desafios que se seguiram, a ADPP Vestuario
vendeu 3.615 toneladas de vestuario e calcado, o que
corresponde a 75% da meta inicialmente prevista para o
ano, mas nao obteve qualquer excedente.

Pelo lado positivo, a ADPP Vestuario reorganizou-se
muito rapidamente apds o ciclone, gracas ao esforco de
uma forca de trabalho dedicada e com a assisténcia do

Grupo de trabalho enviada pela ADPP. Os trabalhos de
limpeza e reabilitacdo comecaram, enquanto a lideran-
ca do projecto pdde concentrar-se na producao, distri-
buicdo e venda em dreas nao afectadas por catastrofes.

A ADPP continuara a oferecer uma vasta gama de ves-
tuario e calcado de boa qualidade e a precos acessiveis
no mercado, que ndo so criam empregos permanentes
e actividades econdmicas adicionais, como também
continuam a contribuir para a implementacdo dos pro-
jectos e programas de desenvolvimento da ADPP em
Mocambique.







HUMANA
PEOPLE TO PEOPLE

A ADPP Mocambique € membro da Federacao das As-
sociacdes ligadas ao Movimento Internacional Humana
People to People (A Federacdo Humana People to Peo-
ple).

A Federacdo Humana People to People nasceu do mo-
vimento de educacdo progressiva dos anos 70 e tem
no seu nucleo o compromisso de enfrentar alguns dos
principais desafios humanitarios, sociais e ambientais
do mundo. Funciona como um colectivo, apoiando as
pessoas a fazer mudancas, a melhorar as suas vidas e a
ajudar a resolver os problemas que enfrentam.

A Federacdo Humana People to People foi criada em
1996 pelas entdo 16 associacdes nacionais da Europa e
da Africa, que pretendiam reforcar a sua cooperacao e
melhorar a qualidade e o impacto do seu trabalho. Ac-
tualmente, a Federacdo Humana People to People tem
30 associacdes membros independentes nos cinco con-
tinentes.

Estes membros partilham um conjunto de valores para
proteger o planeta, desenvolver comunidades e apoiar
as pessoas a unirem esforcos, aumentando assim o seu
potencial de mudanca e ac¢do positivas.

Em 2019, as associacdes membros da Federacao Hu-
mana People to People realizaram 1,259 projectos cen-
trados nos temas da agricultura sustentavel e do am-
biente, desenvolvimento comunitario, salude, educacao,
operacdes de vestuario em segunda mao e resposta a
emergéncias.

A Agenda 2030 da ONU continua a orientar as activi-
dades da Federacdo Humana People to People e dos
seus membros e, juntamente com a comunidade inter-
nacional e os lideres mundiais, prosseguira os seus es-
forcos para ajudar os paises a alcancar os Objectivos de
Desenvolvimento Sustentavel, na esperanca de aliviar o
sofrimento e criar mudancas positivas duradouras para
a populacdo mundial.




INSTRUTORES DE
DESENVOLVIMENTO

A ideia dos Instrutores de Desenvolvimento surgiu do
desejo de permitir que jovens e individuos de varias par-
tes do mundo, com interesse no trabalho de desenvol-
vimento e com vontade de participar em primeira mao
nesse trabalho. A ADPP Mocambique e outras associa-
¢des membros da Federacdo Humana People to People
tem recebido anualmente grupos de voluntarios que tém
trabalhado em projectos seleccionados em periodos de
6 a 12 meses como Instrutores de Desenvolvimento.

Em 2019, a ADPP contava com um total de 19 Instrutores
de Desenvolvimento. Os Instrutores de Desenvolvimen-
to trabalharam em estreita colaboracdo com o pessoal,
estudantes e comunidades vizinhas nas escolas e outros
projectos da ADPP (Comida para o Saber, Cidadela das
Criancas, Escolas de Professores do Futuro, ISET-One
World e o Projecto Nikhalamo).

Contribuiram com as suas competéncias, trabalhando
em solidariedade com os professores da ADPP, lideres
de projecto e outro pessoal na realizacdo de tarefas e

objectivos, reforcando a sua capacidade e abrindo a
possibilidade de novos métodos e formas.

Os Instrutores de Desenvolvimento foram activos na
identificacdo e procura de solucdes para os desafios en-
contrados nos diferentes projectos, onde trabalharam.
Por exemplo, trabalhando no projecto “Nikhalamo”, in-
troduziram diferentes técnicas de contar historias que
levaram a uma grande melhoria nas capacidades de
leitura dos membros do circulo de leitura. Também tor-
naram normal falar de higiene menstrual, uma vez que
trabalharam com a comunidade, respeitando os valo-
res comunitarios para desmistificar os tabus sobre este
tema.

A participacao de Instrutores de Desenvolvimento, vin-
dos de diferentes origens e culturas, ajuda a criar amiza-
de, novas aprendizagens e muitas vezes faz com que as
pessoas descubram que, apesar de virem de diferentes
partes do mundo, as pessoas partilham mais pontos co-
muns do que diferencas.
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RESPONSABILIDADE E

TRANSPARENCIA

A responsabilidade e a transparéncia continuam
a desempenhar um papel importante no desen-
volvimento internacional, esperando as partes
interessadas visibilidade na utilizacdo dos fundos
publicos.

A ADPP Mocambigue estd empenhada em operar
neste quadro para assegurar uma maior responsa-
bilizacdo entre o0s seus parceiros e os beneficiarios
do apoio dos doadores, e também que 0s seus
quadros estratégicos estejam abertos ao escruti-
nio publico.

Fontes de financiamento

Em 2019, a ADPP Mocambigue investiu 30,2 mi-
Ihdes de Dolares Americanos em projectos nos
dominios da educacdo, saude e agricultura em
Mocambique.

A nossa principal fonte de financiamento tem sido
parcerias, onde a ADPP Mocambique faz acordos
com o governo mocambicano (diferentes minis-
térios), outros governos, fundacdes, empresas,
organizacdes e mecanismos de financiamento
multilaterais e globais para programas, projectos
e actividades especificas.

Os programas e projectos implementados pela
ADPP Mocambique sdo também financiados com
fundos gerados pela ADPP VESTUARIO. O objec-
tivo da ADPP através da venda de vestuario em
segunda mao € criar e manter a estabilidade na
sua economia, permitindo-lhe investir em novos
programas de desenvolvimento, estabelecer no-
vas parcerias e, quando necessario, contribuir com
o co-financiamento de programas e Projectos.

Normas de Administracao e
Auditoria

A ADPP Mocambique tem politicas, orientacdes e
controlos internos que estdo a altura das melhores
praticas internacionais para garantir que os fun-
dos recebidos e gerados sdo gastos apenas para
os fins a que se destinam.

Como Organizacdo Ndo Governamental Mocam-
bicana, a ADPP segue as normas mog¢ambicanas
geralmente aceites para as politicas e procedi-
mentos, avaliacdes de risco e melhores praticas
internas.

A contabilidade esta de acordo com as leis mo-
cambicanas e com as normas internacionais de
Auditoria.

A utilizacdo dos fundos recebidos de parceiros in-
ternacionais e locais, bem como os fundos gera-
dos pela venda de vestuario em segunda méao, sdo
auditados por empresas de auditoria de renome
internacional, seguindo as normas internacionais
de auditoria.

Nota: As contas do exercicio financeiro de 2019 aqui re-
presentadas sdo preliminares.




Origem dos Fundos 2019 (%)

184

Parceiros
Associagbes membros da HPP
Governo de Mogambique

Renda gerada pelos Projetos
ADPP

Distribuicdo de fundos entre os

projectos da ADPP (%)

Escola de Formacéo de Professores
ISET-One World

Escolas Politecnicas

Escolas Comunitérias

Outros projetos de educacdo

Food For Knowledge

Projetos Agricultura e Ambiente
Projectos HIV/SIDA -TB

Projectos Malaria - Nutricdo

Ajuda Humanitéria

Educacéao

Saude HIV/SIDA-TB

Saude Malaria, Nutricdo
Agricultura

ADPP Vestuario

ADPP Sede & Servigos de Apoio
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PARCEIROS DA ADPP EM 2019

FUNDOS BILATERAIS

* Ministério dos Negdcios Estrangeiros da Filandia

* Unido Europeia, Assuntos Externos (PAANE,
PRODEL)

» USAID, Agéncia dos Estados Unidos para o
Desenvolvimento Internacional

» USDA, Departamento de Agricultura dos Estados
Unidos da América

GOVERNO DE MOCAMBIQUE

+ Ministério da Agricultura e Desenvolvimento Rural

* Ministério da Educacao e Desenvolvimento Humano

* Ministério da Saude

* Ministério da Ciéncia e Tecnologia, Ensino Superior e
Técnico Profissional

* Ministério do Trabalho, Emprego e Seguranca Social

* Ministério do Mar, Aguas Interiores e Pescas

« IDEPA, Instituto Nacional para o Desenvolvimento da

Pesca e Aquacultura

* Ministério da Terra e Ambiente

* Conselho Nacional de Combate ao Sida

+ PRODEL, Programa de Desenvolvimento Econdmico
Local

* INCAJU, Instituto de Fomento do Caju

FUNDOS MULTILATERAIS

+ Banco Mundial

+ E8, SADC Iniciativa da Secretaria para a Eliminacao
da Malaria

» Fundo Global de Luta Contra o Sida, Tuberculose e a
Malaria

» Stop TB - Challenge Facility

* UNIDO - Organizacdo das Nacdes Unidas para o
Desenvolvimento Industrial

ONGs & FUNDACOES

All Hands and Hearts

CCS, Centro de Colaboracao em Saude

Cidade de Viena

EGPAF, Fundacado Elisabeth Glaser para o Sida
Pediatrico

* FDC, Fundacdo para o Desenvolvimento da
Comunidade

FHI 360, Family Health International

Finn Church Aid

Fundacé&o Ariel Glaser contra o Sida Pediatrico
IUCN, Uniao Internacional para a Conservacéo da
Natureza

Light for the World

Municipio de Baden, Austria

Right To Play

Silicon Valley Film Festival

Visao Mundial

World Jewish Relief, WJR

Cooperacao Conjunta para o Desenvolvimento

SECTOR PRIVADO

* Avis Rent a Car

* ExxonMobil Mozambique

* TRAC, Trans African Concessions, Mozambique

FEDERACAO HUMANA PEOPLE TO PEOPLE

* The Federation Humana People to People

* Humana - Verein fur Entwicklungszusammenarbeit,
Austria

+ Humana Sorteerimiskeskus OU, Estonia

+ Landsforeningen U-landshjalp fran Folk till Folk i
Finland r.f,, Finland

* Humana People to People Italia O.N.L.U.S, Italy

* Humana People to People Baltic, Lithuania

* Humana Second Hand Fundraising Projects,

Lithuania

U-landshjelp fra Folk til Folk, Norway

Associacdo HUMANA, Portugal

HUMANA d.o.o, Slovenia

Fundacion Pueblo para Pueblo, Spain

Planet Aid, Inc., USA

PARCEIROS DE IMPLEMENTACAO
ACEAGRARIOS

ADVZ, Zambezia Valley Development Agency
ComuSanas

ADPP Zambia

ADPP Zimbabwe

DIMAGI

FHI360, Family Health International

GAIN, Global Alliance for Improved Nutrition
Girl Child Rights

h2n

HPP Africa do Sul

HPP Botswana

Kupulumussana

Micaia

Movimento Contra a Tuberculose

VIAMO

Universidade de Lurio, UNILURIO



Muitos parceiros continuam a contribuir para o estabelecimento e a
implementacao dos projectos e programas apresentados neste relatorio anual.
A ADPP Mocambique deseja transmitir as nossas mais calorosas saudacdes e

sinceros agradecimentos a todos 0s nossos “parceiros no desenvolvimento”.
Aguardamos com expectativa a continuacao da nossa cooperacao nos
pProximos anos.

OBRIGADO!



Avenida Massacre de Wiriamo, 258, Machava
Maputo Provincia, Mocambique
Tel.: +258 21 750 106
Cel.: +258 82 309 2050
() adppmoz; & adppmozambique
Email: info.adpp@adpp-mozambique.org
www.adpp-mozambique.org



